
Inhaltsangabe: Göttin - Gott finden 2
Heilen/Bitte 4/6
Wahrheit leben 8
hören lernen 10
Kontakt Pflanzenwesen /Anfrage 12
Vorbereitung 14
Herzenstätigkeit 17
Retten 18
Anleitung 20
Tun 23
Herzenstüre 24
Blüten 26
Lied: Leben auf unsrer Erde 28
Tränen 29
Wandlungen - Heilung 30
Frausein 32
Zellbewusstsein 34
Gebärmutterzellen 35
Sehnsucht 36
Dem Licht öffnen 38
Heilung - Sehnsucht 40
Umzug 42
Taoführer 43
Brunnen 44
Blumenland - Heilen 45/48
Geomantie 50
Lied: Agape / Komm nach Haus 52

                            Inmemoriam

I N M E M O R I A M
     Lebensdialoge
        G a b e n

       Texte VIII

                          Im Namen Der  L i e b e
                          nel nome Dell' a m o r e



Heilen

Ich spüre
in meinen Händen die Erde

spüre, dass
ich Sie rieche -
spüre, dass
ich Sie forme -
spüre, dass
ich in und mit Ihr Ruhe finde

ich gestalte
mit meinen Händen
meine Umgebung -

lege den
Garten der Liebe mit
blühenden Blumen
betörender Düfte -
mit allem an zu dem
ich fähig bin -
Erde die Ich Bin

Leben in Mir
Sein mit Freude
Atmen und Ich Bin

Danke
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Geomantie

Frage:
Alltag in beruflicher Hinsicht für ...

Innere Unzufriedenheit geschildert und
was es bedeutet 3 1/2 Jahre arbeitslos zu sein 
hier auf der Erde und der Angst, den Anschluß
zu verpassen

Die Antwort: Es ist z.Zt. nicht die richtige Zeit nach
außen zu gehen weil ich mich sozusagen in einem
Kokon befinde.
Ein Schmetterling kommt auch nicht auf die Idee,
zwischendurch schon einmal ein Loch in seinen
Kokon zu nagen! Da draußen ist es noch zu
unwirtlich, es stehen noch nicht die Pflanzen
und Blüten bereit, die ihn nähren würden und
so ist es auch bei mir. Ich kann kleine Jobs machen,
aber ansonsten gibt es keine Möglichkeit, den 
großen Wurf zu machen und beruflich durchzustarten.

Meine Möglichkeiten, glücklich zu bleiben liegen in
denenvielen kleinen Aktivitäten rund um die Kinder
und den AK Geo.

Wenn es beruflich für mich losgeht, dann werde ich
es schon sehr deutlich spüren!
Dann gibt es ein großes Sehnen im Herzen und
im Wurzelchakra und dann kann ich gar nicht anders,
als darauf zuzusteueren.
Mein jetziger Kokon ist mit Licht gefüllt und
bietet ganz viel Geborgenheit ud Schutz -

Es stimmt Beides -

Erkenntniswege
dauern Ihre Zeit um alle Eure
inneren Hindernisse zu überwinden
und so Heute und Jetzt
Euch vorzubereiten:

Euch auf Eure Innere Führung einlassen -
sie annehmen und letztendlich
i n  Ihr Euer Leben leben - gestalten

Ihr seid Traumtänzer einer Neuen Realität

gebären ins Irdische Dasein braucht
Zeit und Raum Eurer Dimension,
die erst langsam in Euch klingt -

schwingt
gemeinsam und erinnert:

alles gelingt
zur rechten Zeit - 
auch in Fällen wo
es nicht „Eure Zeit“ ist

Danke



Blumenland

Ich komme in ein Blumenland
sicher geführt an Meines Engels Hand

                 Holzschnitt              A.Dürer

die
Tränen des Abschieds
sind endlos groß,
doch bin ich gewiss,
dass niemand vergisst
meiner Erde Spur -
meine Freude an und in Gottes Natur

mein
Stirnchakra
erlaubt mir zu erkennen
Die Wahrheit in allem SEIN

mein
Scheitelchakra
ist offen für mein
Einssein mit der Schöpfung

ganz offen
fließe ich im

Strom der

Unendlichkeit des SEINS

Danke



Brunnen

Ich sehe einen
wohlgerundeten Brunnen dort, wo
Dein Drittes Auge ist und h ö r e:

Du hast das Wasser, das dort
fließen kann abgestellt, weil Du
im Winter Deines Seins befürchtet:
Es friert ein

spüre und lasse
Es wieder fließen -
traue Dich, auch den Weg, den
Deine Inneren Wasser nehmen,
bis zur Quelle Deines ICH BIN
zurückzugehen -
Der Vorratsbehälter
unter Deinem
Brunnen ist voller Licht

ein Ring davon
steigt über den Rund hinaus
aus dem Unser Wasser -
Deines und MEINES fließt

Spüre die
Strahlen MEINES Lichtes

nimm auf Strahl - Farbe -
Schwingung - Ton

wandere mit
Deinen Gedanken zum
Freisein Deiner Seele
und so wirst Du in allen
Ebenen Deines Lebens
Bewegung und Lebendigkeit atmen

Tropfen der Liebe
fallen in mein Dasein
helfen mir,
mich öffnen und

wegfließen lassen
alle Schwere - alles Leid
meines Lebens und
lassen mich so

Klarheit und

Neue Einsichten gewinnen
in Das

S E I N,  Das Immer IST

Danke



Umzug

Wie die jungen
Vögel das Nest Ihrer
Eltern verlassen wenn sie
flügge sind, so habt auch
Ihr Euer Heim zu verlassen, weil
Ihr die alten Vorgaben nun
nicht mehr benötigt und durch
Neues Inneres Sein ersetzt

Vertrauen, dass bereits eine
Bleibe für Euch existent ist,
wo Ihr daheim seid, bringt die
Möglichkeit mit sich

ungeahnte, jedoch
schon oft gelebte
Positionen anzunehmen

löse die
Lasten der Vergangenheit,
die Du mit Arbeit getan -

wende Dich im
Vertrauen auf MICH den
Tätigkeiten - Aufgaben zu, die
Du schon oft für MICH mit
Leben und Freude erfüllt

Danke

Öffnung

nehmt den
Blick weg von allen
glänzenden Dingen
und seht Euch das
Unscheinbare an

sehet
in den Dingen die
Wesenhaftigkeit
und übet,
diese Neu bestimmen,
indem Ihr Eurer Drittes Auge
wieder den
Inhalten öffnet, die
hinter den Bildern verborgen
bzw. in den Bildern enthalten sind

spüret die
Mehrdimensionalität -
entziffert so, was
ICH Euch mit all Diesem
zeigen will

Danke



Heilung

Wind
der Dich umarmt

laue Luft
die Dich wärmt

weicher Boden
unter Deinen Füssen
der Dich trägt

Sonne
im Inneren die
ICH für Dich BIN

so gelingt Dir die
Heilung die heute möglich

Traurige Augen
sind der
Spiegel Deiner Gefühle -
Tränen sind die
Lösung für längst
vergangene Schmerzen
und von Dir zugefügtes Leid

Gebe
Dich der Liebe, die
Dich heilt, Ganz hin
Alles ist gut -

Anfrage

Was kann ich tun, um den
Menschen in der
heutigen Zeit zu helfen?

Vorbereitung auf Änderungen
und Begleitung in Situationen, die
eine Wandlung - Transformation
hin in die
Bewusstheit unterstützen

Anleitung im Finden des
Eigenen Ich Bin und
Hinwendung in
Die Liebe, Die Immer ist

Mut und Stärke vermitteln in
schwierigen Lebensabschnitten

Sicherheit und Freude an den
Aufgaben der Heilung - der Hilfe -
des Friedenspendens weitergeben

Demut
für die Wesen
und weiterlieben,
gerade die Menschen,
die Wege nicht gehen wollen,
die ICH ihnen weise

Danke



Dem Licht öffnen

Ich sehe eine

Blume die sich dem

Licht öffnet

Nimm
dieses Bild als
Symbol Deines Lebens -

S e i
wie diese Blume, die eine

Knospe trägt, sich der
Sonne zuwendet und Ihre
Nahrung aus und von der
Erde erhält, in der sie wurzelt

Strecke
Dein Inneres - Dein Herz
auch der Erde zu -
wurzele in Ihr und

Alles ist gut -

Wandle
Deine Gefühle im Leben die
Dir suggerieren:

„es ist nichts für mich da“  i n
„es ist alles für mich da -
die Liebe hat die
Kraft mich zu tragen
und ich kann tun:

Lernen
Neue Energiemuster -
Neue Tätigkeiten im Innen,
die ich ins Aussen bringe“ -

Vorbereitung
auf Gruppenarbeit und
eigene künstlerische
Gestaltung im
Gewächshaus und Garten
mit Planung

tue mit Freuden, etwa
Spazierengehen - Fahrradfahren

nehme
leicht an der
Fülle des Lebens teil

+



Sehnsucht

Sehnsucht im
Herzen nach einem Leben wie
Du es Dir vorstellst, ist zu sehr auf
Oberflächlichkeit ausgerichtet

Nutze die
Tiefe Deiner Seele -
Deines Geistes um das zu Sein,
was wirkliche Wahrheit in Dir ist

verletze
Dich nicht mit
Schmerzen, die Du
Dir selbst nimmst

lerne
Dich selbst lieben mit allem,
was ICH Dir schenke

Es sind oft die
kleinen -
unscheinbaren Dinge,
die die Fülle des
Lebens ausmachen

achte darauf

Herzenstätigkeit

Lasse
Dich nicht von
äußeren Dingen verletzen

Spüre,
das Denken ist ausgeufert in
Welten jenseits von Gut und Böse

Hier wird
Stärke für die Menschen benötigt
und Deine Erfahrungen können Dich lehren:

hin in Dich, in Dein Herz,
in Deine Liebe und hin in
MICH zu finden

Lasse Dein Denken frei

löse
die Kopfarbeit durch
Herzenstätigkeit, die Du
in Dir findest, die ICH Dir zeige -
Sprich:

ich atme GOTT
ich atme die Türe meines Herzens auf
ich höre atmend heilende Klänge
für mein Sein

Danke



Zellbewusstsein

wir lösen
in unserem Zellbewusstsein
die Zeichen der Zeiten in denen
wir inkarnierten

wir bitten
um Vergebung und vergeben
uns und allen Wesen

wir lernen
Neues im Heute in der
Bewusstheit unseres
Höchsten Selbst - Seins
und so
erneuern wir in uns die
Lebendigkeit des Lebens

tragen hinaus
aus unseren Herzen die
Liebe, die wir annehmen
und

von Der wir leben

+

Sei
nicht unsicher, wenn
Änderungen Dein
Leben begleiten, denn
Wandlungen geschehen ständig
und Du bist dabei,
grundlegende Fähigkeiten
in Dir zu entdecken

Neues kannst
Du an dem messen,
wie es Dir geht -
ob Du frei und allein
Dich spürst - 
dabei Wohlbehagen fühlst -

die Lasten die Du trägst spüren,
bedeutet für Dich:

sie Dir ansehen
und sie gemeinsam mit MIR
lösen von aller Härte,
allen Schlacken damit die

Reinheit Deines Wesens -
Deines Herzens wieder
erstrahlen kann

Danke



Frausein

Wir aktivieren
in uns die Drüsen, die
unsere Weiblichkeit
unterstützen

wir lernen, mit dem
Wasser des Lebens fließen

wir spüren, dass unsere
Achtsamkeit ausgerichtet ist
auf den

Lebenskern
der in uns wohnt

wir sagen

Ja zum Leben als Frau

wir lernen
Immer mehr in
unserer Wahrheit Sein

+

Du -
wandle Dein Egofeuer im
Feuer der Läuterung
damit

Du aus der
Asche Deines materiellen Denkens aufsteigen
kannst zur
Bewusstheit
Immerwährenden Daseins

Du siehst
hinein in die Augen Deines
Alten-weisen-inneren Mannwesens - 
in die Natur, die Landschaften
des Lebens

für Dein
persönliches Feuerego
schleppst Du
Lasten - Bündel auf dem
Nacken - Rücken, an denen
Du schwer trägst

+



Wandlungen

ich gebe frei
alles was mich von meinem
Göttlichen Selbst getrennt

ich nehme an
was das Leben mir schenkt

überwinde
alle Trennungen -

Verletzungen und Tode
stelle ich in die

Freiwilligkeit meines Tun's
und spüre, dass sie

Wandlungen
und Hilfe sind auf

meinem Weg
zurück zu Gott

+

Tun

Ich
überlasse mich der
Kraft meiner Quelle

ich nehme an, dass
ich getragen werde
und erhalte die
Aufgabe zurückzufinden in die
Natürlichkeit meines Seins

durch
Bitterkeit und Schmerz
geschehen
Trennungen von MIR -
durch Beachtung von
Äußerlichkeit ebenso

Die Wärme die
Du in Dir spüren kannst
schenke ICH Dir Immer

Danke



Lied noch ohne Noten
Leben auf unsrer Erde/ lieben auf unsrer Erde

Leben ... ist eine wunderschöne Zeit
....        ist eine kleine Ewigkeit
....        ist aus Liebe gemacht
....        ist von Gott erdacht

Leben ... ist ein Lernen auf Zeit
....        macht den Himmel uns bereit
....        heißt lieben allein
....        heißt mit allen Wesen sein

Leben ... fließt in Raum und Zeit
Lieben... treibt den Fluss noch heut'
Leben ... ist Wachstum uns
Lieben... ist immer eine Kunst

Leben ... rinnt eine kleine Zeit
Lieben... ist eine große Kostbarkeit
Leben ... ist ein Teil von mir
Lieben... heißt ich schenke mich ihr

Leben ... ist ein Wandern auf Zeit
Lieben...ist auch Vergänglichkeit
Leben... ist immer wieder neu
Lieben...heißt Gott bleibt uns treu

Leben ... ist Wandlung im Licht
Lieben...heißt Gott kennt - Dein Gesicht
Leben... ist Gottes Liebe zu Dir
Lieben... heißt loben
          im Himmel und auch hier

Dein Leben
ist

die Brücke Deines Geistes
die

hinführt ins

Herz Allen Seins

GOTT

Jedes Deiner Leben
ist

ein Stein dieser Brücke
und

Es trägt Dich so
von

Erfahrung zu Erfahrung

Danke



GÖTTIN - GOTT
finden

Im Herzen sprudelt eine Quelle für mein Leben

Lieder - Gedichte - Texte - Bilder

in der
Stille des Herzens

empfangene Lebensdialoge
der Inneren Stimme die mit mir-uns ist

DANK an GÖTTIN - GOTT
für

Mensch - Natur - Kosmos -
das gemeinsame Schwimmen in den

Meeren des Lebens

die Gnade des Augenblick's
die Quelle - Fluss - Ozean -

Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft eint
im Tropfen des Einssein

ICH BIN

die Erinnerung
die Boten des Tages und der Nacht

uns offenbaren:

Ewiges Leben - Immersein
Seelenwanderung

Ein Leben in Liebe

Lied:  A g a p e
Agape,
Agape, Agape
Agape, Agape, Agape
Agape, Agape, Agape, Agape
Agape, Agape, Agape
Agape  4  x  wiederholen

Wo bist Du
Wo bist Du
wo bist Du wo bist Du
wo bist Du wo bist Du, wo bist Du
wo bist Du wo bist Du 
wo bist Du wo bist Du
wo bist Du wo bist Du, wo bist Du

Komm nach Haus' komm nach Haus'
komm nach Haus'
komm nach Haus' komm nach Haus'
komm nach Haus'
komm nach Haus' komm nach Haus'
komm nach Haus' komm nach Haus'
komm nach Haus' komm nach Haus'
komm nach Haus'                             Danke



Im Herzen
hören - sehen - fühlen
wir beten
um Hilfe und Reinigung

Heilen

ICH lege
MEINEN Finger auf die
Wunden Deines Herzens -
Deiner Seele, damit
sie heilen mit der
Kraft MEINER Liebe

spüre
gerade in
Zeiten, in denen Du meinst,
es ist alles Vergebens
Bin ICH Da
ungefragt - ungebeten,
einfach da, um immer bei
Dir zu sein und Dich in
MEINE Liebe einzuhüllen
damit Du die
Kraft des Lebens fühlst,
Die ICH stets gebe

Wir gehen
gemeinsame Wege, die
Euch Guttun,
auch wenn Ihr dies im
Moment noch nicht
erkennt

Bild einer Madonna in einem starren Mantel
der sie schützend umgibt (altes Altarbild)
und ein Gebet für ...

Große Mutter schütze mich,
Große Mutter stütze mich

Führe mich durch Tag und Nacht 
das ich frei von Ungemach
mich dem Sorgen hin kann geben
für dies schöne Erdenleben,
mit den Lieben lachen, scherzen
aus meinem fröhlich Herzen 

Vorgenanntes ist konkret und sprichwörtlich
von Dir, ... zu nehmen.
Mit diesem "Startkapital" in jeden neuen Tag 
kommt ein  Lächeln in Dein Gesicht und
Dein Strahlen wirkt auf die Welt und
kommt zu Dir zurück

Male ein Bild in den Farben, die Deine
Bereitschaft für Dein berufliches Tun darstellen

eigenständige Kurse Geomantie im
Nebengewerbe anbieten, 
passende Orte und Objekte suchen,
wo an einem Platz viele verschiedene 
Erd- und Himmelsqualitäten wohnen.

Danke



Bitte

Wir
bitten darum,

alle Energien
an den rechten Platz
fließen zu lassen

mein
Wurzel- und Nabelchakra
fließt mit den
Erdenergien

mein
Sonnengeflecht
dreht sich in
Göttlicher Ordnung

mein
Herzchakra
strömt aus
Göttliche Liebe

mein
Halschakra
ist offen für die
Kommunion mit allen Wesen

Mein Singen - mein Lachen
es ist ein Erwachen

hin in eine Welt der Töne
hin in eine Welt so Schöne
hin in Mutters Herz das lacht
hin in Vaters sanfte Acht

hin in meiner Heimat Rund
in der Ich Bin und tue kund:

Liebe trage ich im Herzen
und
ich wandle alle Schmerzen
hin in
Ewigsein der Freude

Jetzt und hier
und dort gelingt

das Leben - die Liebe
das Sein

Ich Bin

Danke



Wahrheit leben

Ich bitte um
Klärung und Hilfe aus der
Göttlichen Welt - Ebene, damit
ich heute meine Aufgaben in
Ihrem Sinne erfülle und
in Liebe allen Wesen diene

in Wahrheit Sein bedeutet:
Du gehst in
MEINER Liebe und bist heil

Verletzungen:
es gibt niemanden der Dich verletzt -
außer Du lässt es zu

setzte Dich hin -
lasse los -  verzeihe

Atme gut und tief -

achte in jedem Wesen die
Göttlichkeit MEINES SEINS
„Ich grüße Gott in Dir“

ströme an jedes Wesen
Liebesherzenergie aus, die
ICH durch Dich fließen lasse

Spüre
durch die Ruhe sind die
Schlacken auf den
Grund gesunken -
gewandelt durch die
Kraft der Stille

reinige das Becken,
indem Du es von äußeren
Schmutzansammlungen befreist
und so

Heiliges - Reines Wasser als

Frische in Dein Leben
und Hilfe für Andere
strömen lassen kannst

Danke



Hören lernen

Hören lernen ist
Eure heutige Aufgabe

es sind
wunderbare Töne hier im Raum,
die wir hörend wahrnehmen und
für die wir danken

hören -
nach Innen hören bringt
Euch ins Gleichgewicht

die
Wertigkeit auf das
Sehen legen bringt
Euch in ständige Schwankungen
und Ablenkungen

die Töne, in denen
Ihr - die Erde - das Sein schwingt

öffnen Tore durch die
Ihr schreiten könnt hin in
Ebenen, die Ihr schon
lange kennt und die
Ihr vergessen hattet

Tao - Führer

Er ist wie ein
Blatt der Lotusblüte
und da, Dir diese
Energiewelten zu zeigen -
Dich dort zu begleiten

Seine Lehren spiegeln die der Ruhe,
des Gleichgewichtes - des Annehmens -
Mutterenergie

lasse Dich ein -
sei frei, offen und froh
Seine Botschaften als Hilfe zu fühlen

ich sehe eine
Pyramide - einen Kreis -
eine Lichtfontäne und höre

Energie spüren in der
Harmonie des Daseins
in Euren Welten und
MEINE Liebe so leiten in
Deinem Geist - Deiner Seele -
Deinem Körper, dass
Sie Eins sind heißt:

sie befreien in Ihrem Fluss
von Oben nach Unten -
von Unten nach Oben
gerade so wie es benötigt wird
Danke



Kontakt
mit Pflanzenwesen

Pflanzen:

Wir sind dazu da

Euch Freude zu bereiten
Euch Atemluft zu schenken
Euch Heilfarbe darzubieten
und mit Euch zu leben

unsere Töne
klingen in diesem
Raum besonders schön
und wir

freuen uns,
Hier zu Sein

wir bitten, uns die
Türe zum Gewächshaus
zu öffnen -
uns mit
Feuchtigkeit zu besprühen,
uns Morgen Wasser zu geben

Danke

Sehnsucht

Sehnsucht
im Herzen nach

Nähe -
Geborgenheit -
Liebe

all Dieses ist in
Dir und MIR

spüre hin -
erlebe Es

lasse die
Gewohnheiten nach, die
Dich von MIR trennen

atme gut und tief
und

reine Luft die
ICH Dir schenke

Danke



Vorbereitung

Lasse
Frieden einkehren in
Dein Herz - Deine Seele -
Deinen Geist

rede nichts herbei, was
Deine Ahnen getan -
woran sie gelitten

nimm eine

Rose die Duftet und
erfreue Dich an Ihrer
Farbe - Ihrem Geruch

lege
Deine linke Hand auf Dein
Sonnengeflecht und
öffne Deine Rechte mit der
Bitte um Hilfe -

so bekommst

Du Heilung für Dich

Berührbarkeit

ich liebe mit
Körper - Seele - Geist

berühre
und bin berührbar
mit & durch der

Fülle Gaben
die mir als
Leben geschenkt sind

Danke



atme gut,
bis auf den Grund Deiner Lungen

spüre,
bis in die kleinste Zelle
BIN ICH DA

so kannst
Du Dich mit
Freude und Lachen
füllen

lasse
Ruhe einkehren in
Geist - Seele - Körper

tanze den
Tanz Deines Körpers
und spüre dabei, dass
alles seine Zeit hat

warten und sich gedulden
und etwas Neues tun
sind auch hier
Lösungsmöglichkeiten
hin in Deine Kreativität mit
Neuen körperlichen
Ausdrucksmitteln

Danke

Gehe
wohin Dein Herz Dich trägt

tue nichts, was
Dein Leben - Deinen Körper
belastet

S p ü r e
alles ist leicht mit
Liebe im Herzen,
die Du empfindest
und schenken kannst
Allem - Allen, denen
Du sie geben willst

spüre, dass
ICH Dich liebe -
MICH freue wenn
Du gerne lebst

Spruch:

in und mit Liebe dienen
macht Dich frei

Danke



Retten

Du bist unterwegs und
rettest die
kleinsten Wesen - Tiere

rette auch Deine Gefühle

spüre hin
und bewahre sie vor den
Elementen Feuer-Wasser-Erde-Luft
und nutze
Ihre Kraft in Gemeinsamkeit

siehe, in all Deinem
Sein liegt der Sinn,
Dich ganz zu leben
und alle
Angst loszulassen, die
Dich in Ebenen hält, die
Du doch umarmen kannst, die
Dir schon lange gezeigt haben,
dass Du Ihrer müde bist -

hin in Deine Ganzheit -
hin in Dein Wahres Wesen
in MIR leben - in MIR Sein ist

Deine Wahrhaftigkeit

Blüten

Gebärmutterzellen

ich befreie die
Zellen meines Leibes davon, als
Gebärmutter versagt -
Leben getilgt und nicht
ausgetragen zu haben

ich bitte
um Verzeihen und verzeihe

ich löse die
Schmerzen meines Leibes
in der
verzeihenden Liebe
nach Lebendigkeit

Ich freue mich auf ein
Leben als
Frau und Mutter

ich öffne mein Herz
um

die Gaben der Heilung
anzunehmen

die mir
dargereicht

werden

Danke



Anleitung

Atme gut
und höre Deine Innere Stimme

Ich bin...
und freue mich, dass
Ihr alle hergefunden -
gekommen seid

ich möchte Euch bitten,
mit mir zuerst eine
kleine Erhol-Energie-Runde
zu machen:

schließt bitte die Augen
und lasst alles hinter Euch,
was Ihr hier nicht braucht

spürt diesen Raum -
hört die Ruhe - die Stille -
nehmt sie in Eurem Herzen wahr
(Pause)

und nun bitte ich Euch
langsam zurückzufinden in
unsere Runde - Gemeinschaft um
Euch mit Eurem Namen - Vornamen,
weshalb Ihr hier seid -
was Ihr erwartet -
vorzustellen damit

wir uns Kennenlernen

Liebeszelle

Seid eine
Z e l l e  Der Liebe,
Der Wahrheit, Des Lebens
im Meer der Vergänglichkeit

Öffnet Euch dem
Inneren Sein

öffnet Euer
Herz und

eint Euch mit
Dem Ewigen Eurer Seele

Tut mit MIR
und lernt

Immer mehr Einssein

Danke



In Deinem Herzen wie
Mutter Theresa - die
Flamme der Liebe lebendig spüren,
Die ICH in Dir BIN
gibt Dir die Kraft von MIR,
die weiterstrahlen kann als
Deine selbstgesammelten Reiser je
leuchten könnten

spüre
und löse Dich von
Egoanteilen, die Du hier und heute
nicht mehr brauchst
und

strahle aus
MEIN Licht durch
Lebensqualitäten, die in
Dir zum Vorschein kommen

Sprich bitte:
Ich Bin offen und frei
und Liebe voll und Liebe wert

gebe und nehme im
Gleichklang der Liebe
und so gelingt

Einheit des Seins

Danke

Heilung

ICH lege einen
Schleier aus heilender Gaze
auf die Wunden Deiner Seele -
Deines Körpers - Deines Geistes

sie ist getränkt mit
Blütendüften aus
Jasmin und Veilchen
und

sie ist mit
Heilendem Klang gewebt,
der Dich in
Sphären der Klarheit und
Empfindungsfähigkeit bringt

sie ist dazu da,
Dich langsam und sanft mit
Heilendem Sein zu schmücken

Danke



Herzenstüre

Wechsle
bitte die Türe, die zu

Deinem Herzen führt, aus -
ersetze sie evtl. mit einem

Vorhang der vom
Atem des Lebens

bewegt wird

siehe

ICH BIN
baue Dir die

Brücke über die
Abgründe Deines Wesens

hin in die
Ebene Reinen Seins

Lasse die
Welten Deines Denkens frei

sprich, verinnerliche:

ich liebe also bin ich

Tränen

ICH
trockne

Deine ungeweinten Tränen

BIN
in Sanftheit mit Dir

Lasse
Dich einhüllen in

Welten der Liebe
die durch

alle Daseinsebenen
hin zu Dir fließen und

spüre

Immer BIN ICH Da

Immer BIN ICH bei Dir

Immer kannst Du mit MIR Sein

Danke



Blüten

Ein
Lichtkaktus erfreut das
Innere Auge und

spüre(t) hin
in das
w a s  i s t

spüre(t)
Du - Ihr seid wie ein
Kaktus in der Wüste, dem
ICH Leben und Licht gebe
damit er lebendig ist

Selbst in
Zeiten der Dürre,
die über das
gewöhnliche Maß hinausgeht,
erhält sich die Pflanze die

Fähigkeit der Fruchtbarkeit
und trägt

Blüten von
einzigartiger Schönheit

Seid bereit,
der Welt

Diese Eure Schönheit
auch in

Euren Notzeiten
zu schenken

Blühet
auf mit der

Kraft
die ICH in Euch BIN

Danke


