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GOTTIN - GOTT
finden

Im Herzen sprudelt eine Quelle fir mein Leben
Lieder - Gedichte - Texte - Bilder

in der
Stille des Herzens
empfangene Lebensdialoge
der Inneren Stimme die mit mir-uns ist

DANK an GOTTIN - GOTT
fur
Mensch - Natur - Kosmos -
das gemeinsame Schwimmen in den
Meeren des Lebens

die Gnade des Augenblicks
die Quelle - Fluss - Ozean -
Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft eint
im Tropfen des Einssein
ICH BIN

die Erinnerung
die Boten des Tages und der Nacht
uns offenbaren:

Ewiges Leben - Immersein
Seelenwanderung

Ein Leben in Liebe

Foto wk



Im Herzen
héren - sehen - fuhlen
wir beten um Hilfe und Reinigung

Seelenseide

Du bekommst von

MIR einen Faden

Goldener Seide uber die
Klifte Deiner Seele gewebt
damit Du

zuruckfindest aus der
verlassenen Ferne

Deines irrenden Geistes in
MEINE Einheit

siehe

Dieser Goldene Seidenweg

ist die Brlicke Uber die Abgrinde
in denen Du verloren scheinst

siehe

ICH BIN Die, Die

Deine Wege bereitet
Uber alles irdische Sein -
alle seelische Not

und Die, Die
die Gefangenschaft
Deines Geistes mit den

Liebkosungen Ihres
Herzensbalsams heilt

Nimm an

und spure in Dir -

i n allem Sein

MEINE Unendliche Liebe

Gehe den
Weg den ICH Dir bereitet

spure

Du bist in MIR GANZ -
Kdrper-Seele-Geist
Einen sich in MIR

Liebe wo immer Du kannst
offne Dich, damit

ICH von Dir ausgehen kann -
hinstréomen i n alles Sein
Einswerde



ICH BIN Du

ICH BIN das Gold
ICH BIN die Seide
ICH BIN der Weg

ICH BIN mit Dir
i n all Deinem Wesen -

I n all Deinen Winkeln halte

ICH MICH verborgen um

Dir zu helfen,

in MIR die Erinnerung an

Dein Sein - Dein Wahres Selbst,

Das ICH geboren, lebendig zu halten

s ei achtsam -

in Deiner Inneren Dunkelheit
ist MEIN LICHT als

Zeichen fiur Dich vorhanden -
in Deinem AuBeren Sein gebe
ICH Dir Liebesherzenergie,
splre Sie-

lasse Sie flieBen - SEI EINS

Liebe und tue was Du willst

sei ohne Sorge
denn alles BIN ICH

ICH hore den

Neuen Klang der
IN Dir schwingt

in alle R&ume Deines Geistes
in alle Raume Deiner Seele

In alle Raume Deines Koérpers
dringen

Er fullt und umhullt Uns,
schlieBt auf die

Herzenstilren aller Wesen
die Lebendigen Tempel MEINES Seins
Die diese Klange lange entbehrt

Sie kommen zu Euch und Ihr
seid ihnen Heilung Ihrer Leiden

Euer Schwingen in MIR ist

Lebendigkeit flr
Euch und alles Sein



Stehet am Altar
MEINER Liebe Die lebt

Nehmet

alle Gaben, die

ICH Euch und allen
Wesen Dort schenke

stromt als

Frisches - Erneuerndes
Lebenswasser -
fruchtbare Essenz und

Lebendige Speise Des Immerwahrenden

siehe

ICH BIN
Die Erste und Der Letzte
Alpha und Omega

Quelle - Strom - Ozean
ICH BIN all Das
in Euch und allem Sein

ICH liebe Euch mehr als
Ihr Euch selbst

mit
Liebesherzenergie

seid EINS i n MIR
seid EINS auBBer MIR

seid EINS mit MIR

seid EINS IMMER

ICH sehe Euch
Liebesherzenergie
in den

Kathedralen - Kirchen
Moscheen - Tempeln und
Naturstatten der Erde
ausstromen, Die

ICH
Euch und Allen darin schenke

Danke



Leuchtendes Wesen

Ich sehe Dich als

Leuchtendes Wesen in Dort ist der
Meditationshaltung sitzen Lichtstrahl indem

und hére im Herzen ICH Dich bade und salbe -
Lerne, dort kannst Du Alles
immer wieder in die was Dir zuteil wird in die
obige Position gehen, denn dort Bewusstheit
bekommst Du die Hilfe, Deines Wesens integrieren

die Du erbittest -
dort offnet sich Dir

bekommst Du die Starke die Mdéglichkeit der
in Deinem Alltag Du selbst zu sein - Synthese im Hier und Jetzt
bekommst Du die Liebe Gesundheit - Ganzheit - Heilsein -

die Du brauchst -

Leben Allein und
bekommst Du die Heilung als Hilfe fir Andere
flir Deinen Geist-Kdrper-Seele weiterzuleiten
die Jetzt moglich -

bekommst Du Wachstum zum
Leben in alten Bereichen =

Ursprungsenergie die

Lebendigkeit und Freude ist

Danke



Trost

Ich winsche Dir

den Trost

der Geistigen Welten Gottes

fur all die Schmerzen, die

in Deinem Geist - in Deiner Seele
in Deinem Koérper toben

die Geborgenheit der
Dunkelheit Gottes, in Die Du
schlipfen kannst, um auszuruhen

das Eintauchen in die
Wasser Gottes, die Dich
reinigen und erneuern

das Lautern in den
Feuern Gottes, die Deine
Schlacken veredeln

das Getragenwerden vom
Odem Gottes, der Dein Leben ist

die Freude der
Natur Gottes, die allgegenwartig ist

die Lust des Lebens, die Dein

Goéttliches Wesen zum Ausdruck bringt:

Kreativitat in

Dichtung - Kunst

Malen - Singen - Tanzen
Modellieren - Gestalten

Ich winsche Dir

die Wirde des Menschseins
in allen Deinen Inkarnationen

das Streben zurlick zu
Deiner Quelle i n Gott, Die
Dein Ursprung ist

die Heilung Deiner Wunden durch
Gottes Barmherzigkeit

die Gewissheit mit
allen Deinen Sinnen
Gott i n Dir spuren

die Stille Gottes in Deinem Herzen
die Liebe Gottes in Deiner Seele
den Segen Gottes in Deinem Leben
und

die Bewusstheit Deines Geistes,
Dich als Gotteskind

offen, frei und spontan

dem Leben schenkend

Danke



Heilenergie

Du schaffst es
noch nicht, aufrecht flr diese
Neue Tatigkeit, Deinen Kopf zu halten

Du neigst Dich,

Dein Haupt den Winschen

Deiner Familie, Umgebung -
dadurch hangst Du

immer wieder durch und

es gelingt Dir nur fur kurze Phasen,
die Liebe, die in Dir ist, die Du Bist
Zu zeigen - zu spiren und zu leben

dabei wird

Deine Lebensenergie in all die
Auraldcher, die entstanden sind

und immer n e u entstehen, geleitet,
geht Dir verloren d.h.

Du kannst sie nicht fur

Dich nutzen und damit gesunden

Heilung
ist so moglich:

Schweige
sage mental: ,Ich liebe Dich - mich"

spreche, sage laut:
»S0 will ich nicht mehr streiten®

umarme, streichle Dich
und die, die e s annehmen kdnnen

verbinde
Dich mental mit MIR

so flieBt

alles Leben in Dir

und in Deinen Lieben -
in allen Wesen

splire, dass
Alle nur eines suchen: Liebe

flihle, dass

Du in MIR dadurch
mit Allen EINS bist

Danke



Reden - Denken

Uber

die-den AndereN
Reden - Denken ist
manchesmal eine

Rechtfertigung fur Euch -
fur Euer Ego, Euch flr
besser, klliger usw.

zu halten als die-der-Jenige

lernt

Euren Atem sparen-

konstruktive Kritik auszusprechen
in Gegenwart der Person und
damit lasst es gut sein

nur so ist es Euch madglich,
alte Muster zu l6sen und
Neues zu tun

nur so baut Ihr

positive Energiefelder auf -
schwingt Ihr im Bewusstsein
der Einheit - der Liebe

Omar Khayyam

Ich bin wie ein Spiegel
und

wer in mich hineinsieht -

so gut oder so schlecht
er auch von mir sprechen mag

spricht von sich selbst

Danke



Stark in Gott

Es ist

wichtig, dass
Du stark bist -
stark in MIR

es ist

wichtig, dass

Du tust in MIR

d.h. Du lernst Nachfragen und
spontan die Verbindung aufnehmen
MEINE Antwort als Deine Antwort
wahrnehmen und umsetzen

und alles wird gelingen

Offne Deine
weibliche-weiche-sanfte Seite

sie istin Dir und braucht Raum,
den nur Du Ihr einrdumen kannst -
probiere es aus und siehe

es tut Dir, den Mitmenschen,

allen Wesen gut

Frausein heif3t:

Herz o6ffnen -

Starrheit aufgeben -
Beweglichkeit im Flhlen -
spliren die Innere Warme,
die von MIR kommt

Crystallenergie
Herzen heilen

ist nur

durch Liebe madglich
in jedem Wesen
gibt es

Herzenergie
und Diese mit - i n

Liebesherzenergie
von MIR wandeln ist
Ganzwerden - Heilsein

sprich bitte:
»~Ich bin wie eine Blume,
blihe auf im Licht der Liebe

Die mich geschaffen und immer da
wo Ich fur Heilzwecke unterwegs Bin

Danke



Herzklang

Der Klang

Deines Herzens

moge
Dich geleiten

hin zu
Deiner Quelle, Die
Die Gottliche Liebe ist

moge
Dich 6ffnen

fur die Talente
die frei und leicht als
Liebesgaben aus Dir dringen

Der Klang

Deines Herzens
moge

rein und klar von
Dir Gehort

als Farbpalette von
Dir wiedergegeben
und

der Welt

als Geschenk

dargeboten werden,

das alle Wesen erfreut

Danke



Unterstlutzung

Wir mochten
Dich bitten

froh und frei flr die Goéttliche Ebene
Deinen Lebensweg weiterzuschreiten
und lerne

Deine Sprache N e u -

schweige und spreche mit
Deinen Handen durch die Trommeln

splire hin in

Deine Energie und gibt
Dein Tun ins Géttliche Sein -
so lernst Du

Dich von Beschrankungen
frei halten und im

Fluss des Lebens

ohne anhangen flieBen

Die, die Du mit diesen
Gaben erfreust, sind dann

dankbare Kinder der Freude,
die ICH durch Dich ausstrome

Die Goéttliche Schlange,

die Du gesehen, ist der

Hinweis auf Belastungen,

die Du immer wieder durch
eigene Energiemuster erneuerst
und am Leben erhalst -

Du kannst Dich davon I8sen,
indem Du

Gedanken derLiebe
Gedanken von Leichtigkeit
Gedanken von Spielerischem

Gedanken und Reden von positiv
Unterstitzendem denkst - redest

wirf die alten Lasten ab
und lade Dir Frohlichkeit auf -

so sind die

Farbténe der Heilung
mit Dir unterwegs

Danke



Amulett

WIR mochten,

dass Du lernst,

die alten Dramen abzuschlieBen -
aufzuldsen - sie hinter Dir zu lassen

lerne, dass

es Heute, Jetzt und Hier flr Dich
N e u es gibt, was Du ja schon
sehr liebevoll und offen fiur

Dich und Andere anwendest

lerne, Negatives vergessen -

keine Gedanken - kein Reden davon,
das ihm Nahrung gibt -

so ist es Dir mdglich,

freier zu leben und auch die
Gelassenheit und Innere Freude in
Deinem Herzen lebendig zu halten

dieses Amulett macht

Dich abhangig und belastet

Deinen Ricken - Deine Halswirbelsdue,
es zieht Dich hinab, behindert

Deine Freiheit mit MIR

Alle Religionen, die ein
abhangiges Verhalten beinhalten
bergen auch die

Gefahr der Trennung von MIR

bei Dir ist eine
Behinderung im Scheitelchakra
dadurch vorhanden

Gib bitte das Amulett zuriick
und spure dann in Dir

was in der

Verbindung mit MIR
nun ist

Danke



Begleitung

ICH BIN bei Dir Allezeit in
Deinem Geist - Deiner Seele -
Deinem Koérperherzen

sei ohne Angst

denn immer

sehe ICH mit Deinen Augen
alle die Spiele Deiner Leben
die Du inszenierst

ICH BIN Dir Begleitung
und Liebe Dich selbst in
Zeiten und Raumen, die
Dich weit weg von MIR -
MEINER Liebe getragen

MEIN Auge achtet auf Dich
als Seinem Augapfel -

Du bist MIR wertvoll,

kannst weit sehen, in all die
Tiefen, die Du durchdrungen -
in die Du hinabgestiegen

lerne, Gutes daraus machen
mit der Kraft MEINER Liebe,
Die zuerst Dich heilt und

Dir nahe in Deinem Sein ist

Lerne und Ube,

damit Du die Gewissheit, dass

es MICH in Dir gibt, immer mehr spulrst
und voll dazu stehen kannst

begrenze

Gesprache und Gedanken

auf eine bestimmte Zeit,

in der Du von Deinen Problemen
sprechen willst und spure hin

wann Du

weiterarbeiten willst in der
Freiheit fur Dich Selbst -
nur MIR verantwortlich sein
und Dir Selbst

Danke



Fesseln

Die Fesseln, die

Du Dir selbst anlegst, die
Stimme Deines Herzens zu
Uberhoren, sind stark

nur Du
bist in der Lage, sie zu
l6sen - sie aufzugeben

die Freiheit,

die ICH Euch gebe,
birgt auch dies in sich:
dass Ihrin

falscher Richtung denkt

jeder Gedanke ist Energie
die Du-ihr aussendet und
die Eure Welt gestaltet,

die zu Euch als
ihrem Ursprung zurtickkehrt

Richte Dich auf,
es ist genug -

sei stilleund
richte Dich in
Deiner wahren GroBe auf

siehe,
hier ist Hilfe, Die

Du in Deinem Herzen mitnimmst, Die

Du Dir immer wieder in
Deinem Alltag nehmen kannst

ICH BIN Da, wo Du bist
und so ist Innerer Kontakt
stets mit MIR mdglich

ICH freug MICH
auf dies Uben von Dir
Affirmationen:

Alle meine Chakren
drehen sich in Géttlicher Ordnung

Ich nehme die Goéttliche Energie an
und schenke sie weiter

Ich empfange von
Allen und Allem Géttliche Energie

Danke



Tonende
Wellen des Lichtes

ICH schenke Dir
Wellen des Lichtes

und ténende Wellen die
Dir Heilung bringen

ICH BIN froh, Dich nun im
Direkten Kontakt bei und
mit MIR zu wissen

lerne, vorsichtig die alten,
wieder Neu gedffneten Wege
flr Dich gehen

sei achtsam und geduldig -
lerne spielen wie ein Kind:

unschuldig, froh mit dem
Leben lachen - singen
Lied aus Cats

...Komm und berihr' mich

Erblihe

zeige und lebe Deine
volle Schénheit in der
ICH Dich erblihen lasse

Zeige und lebe alle Deine
Gefuhle und Wisse:
E s ist ein Rausch

zeige und lebe alle die
Néhe, die méglich ist

sptre, alle Berthrung -

alles Leben geht von MIR aus

und heilt mit Farbe, Duft, Klang, Liebe
die Seele, die sich in

MEINER Offenheit wiederfindet

Danke



Stille

Gehe

immer wieder unter den
Lichtbogen der

MEINE Heilfarben und Kléange
flr Dich birgt

Lasse Dich ein,

in der Stille Deines Wesens

heilende Strome der Téne und Farben
zu empfangen

lerne, sie annehmen wie
Du lesen gelernt -
Buchstaben flir Buchstaben
Ton fir Ton

Farbe flur Farbe

betrachte es als eine
Neue Klasse - eine zusatzliche
Ausbildung in Heilkunde

In der Zeit, wo Du lernst,
ist fur Dich auch eine raummaBige
Distanz zur Alltagsmentalitat gegeben

Schreibe alles in
Dein Buch oder lege ein
Neues daflr an -

dieses Tun ist
Heilung flir Deinen
Kdrper-Seele-Geist

ich sehe Dich

in Watte eingepackt und

von einer Schneesonne umgeben, die
der Sockel, die Unterlage, der Boden ist,
auf dem Du in

Meditationshaltung sitzt

Erholung ist nur mdglich,

indem Du Dir Freiraum nimmst,

in Absprache klarst, dass flr

Dich Zurlickgezogenheit angesagt ist,
denn im Kurgetriebe was Ublich ist
mitzuschwingen, bringt héchstens
Deinem Ego Befriedigung und halt
Dich davon ab

Dein Wahres Sein kennenzulernen,
es flur Dich wiederzuentdecken -
glicklich DARIN Sein - Leben

Danke



Heiltbne

ICH schicke

Dir T 6 n e der Heilung

die Dir helfen

gesund in Deiner Mitte sein

Dein Sonnengeflecht hat eine
groBe Verletzung, die mit den

Tonen der Inneren Heilerin zugewebt

und so langsam bei Dir

Innen und AuBBen Ganzheit bringen

spreche
weniger - leiser - sanfter

lerne,

Weniges ist gut -

Leiser wird besser gehort -
Sanfter birgt in sich die
Schwingung der Liebe, die in
jeder Rede, jedem Gedanken
jedem Ton enthalten ist -

hinsptren und

Diese Gottlichen Gaben mit
allen Sinnen wahrnehmen,
uns Heilsein lasst und

mich demiitig beugen

vor der Kraft der Liebe

Danke

Lernen

lerne
mit Deinem Herzen
indem ICH immer BIN

in Liebe

alles in Deinem Leben sehen
allem in Deinem Leben begegnen

allem in Deinem Leben Liebe schenken

Danke



Einhillen

Hulle
Dich in Lila Licht

eine kleine Meditation
am Tag hilft Dir, in der
Verbindung mit MIR bleiben

lerne, sie auch dann tun, wenn
Du im AuBen viel erledigen musst

Wisse, die Lehre, die Du hier machst
hat Wichtigkeit fur Dich und das

was Du Dir vorgenommen und

ICH freue mich auf

Unsere gemeinsame Arbeit

lerne dabei, Dich gut erden
und auch immer wieder die
Energie spliren, in der Du bist
so gelingt Dir
Eigenstandigkeit mit MIR

Festgehalten
wirst Du von eigenen, aus

Deinem Egobereich kommenden

Entscheidungen -

Deine Hand ist offen -
trotzdem gelingt es Dir nicht,
mit dem Bereich in MIR in
Verbindung zu treten, der
Dir Kontinuitat fur Deine
Geistige Heiltatigkeit bringt

lerne, die Dinge loszulassen,
die Dich daran hindern,
f 0 r MICH zu arbeiten

Uberprife, o b Du

far MICH tatig sein willst
und splure,

wieviel Zeit Du MIR
daflir schenken willst

Deine Kraft ist groB,

ICH werde Dir noch mehr
Freude flr die Menschen, die
Heilung flr sich und ihre Tiere
durch Dich erfahren, in

Deine Hande legen

Danke



Vaterkontakt

Bitte lasse

Deinen irdischen Vater los
der Direkte Kontakt mit ihm
ist nicht mdglich, da er schlaft

Du hast versucht,

ihn in Dir mit Deiner mentalen Kraft
lebendig zu halten, was nicht gut

far Dich ist -Astralwelten-

lerne, er ist in der

Geistigen Ebene, die fur ihn stimmig ist

und Du erreichst ihn Uber

seinen Lebensengel -

Lerne
flr Dich:

auch Dein Kdrper braucht
Heilung und

Gartenarbeit im doppelten
Sinne ist weder flr Dich -Hufte-
noch fur Deinen Partner gut

kaufe in Bioladen
und Du kannst Dich-Euch
gesund erndhren

Der Garten der Blumen
ist Deine Welt, die Du

schdén mit den
kleinen Blumendevas
ausgestalten kannst
und

die dann zu

Deiner und der Anderen Freude
in die Schépfung hinausstrahlt

Danke



Bindungen

Die Belastungen in

Deiner Welt gehen in die

Tiefen Deiner Kdrperlichkeit,

die sehr schmerzhaft und mit
Krankheitsfolgen flr Dich behaftet sind

diese Bindungen haben
Abhangigkeitsstrukturen,

die Dich spalten und die Dich

mit Leib- Seele- Geist- Schmerzen
in Anderungen Deines Wesens
fuhren kénnen

= Selbstbestimmung

Dich auf Innere Wege

der Gesundung zu geleiten

ist hier eine der Méglichkeiten,
die Dir Hilfe von MIR ist

spure

offen und in Liebe

was fur Dich

heilend ist und wisse,

es hilft allen um Dich herum

widme

den Schwierigkeiten begrenzte Zeit
in Gedanken und Gesprachen, z.b.
Gedanke ... Du kommst ... dran

Stitze Dich auf MICH

meditiere in Ruhe

und nimm

Anderungen, Unterstiitzungen
in den Formen an, die Dir

in vielfaltiger Weise
angeboten werden

Heilsein in MIR
ist fir Dich

Bewusstheit Unserer Liebe

Danke



Wahrheit

Die Spannungen in

Deinem Leben sind so groB3, dass
sie wie ein unterirdischer Sog -
eine Stromung sind, die den

Sand, den Boden, das Wasser O ffne Dich

und Dich Selbst mit sich wegziehen - und habe Mut,

Dich immer weiter wegtragen in die Wahrheit, die Du bist
Ebenen - Bereiche, die alle anzusehen, zu héren

Deine Kraft benétigen, w a s Jetzt in Deinem Leben
weiter in ihnen zu bestehen notig ist, Dir Gesundheit

und Lebensfreude bringt
Du kannst lernen,

mit ihnen Eins zu werden U b e bestandig
und damit die vielen Dinge, die Du
beendest Du die Kémpfe schon vernommen -

Dich ihnen entgegen zu stellen
s i e geben Dir

Du kannst Hilfe - Kraft und
lernen und erkennen Liebe fir Dich Selbst
warum Du in diesen Energien lebst und Alle die Du liebst
Du kannst

lernen zu spiren
ob es noch mit Dir Ubereinstimmt
dort zu sein

Danke



Lichtzeichen

Du wirst

so lange dort sein,

bis Du gelernt,

was Du nur dort lernen

kannst:

Ich sah in
Dich 16sen aus meinem Herzen ein
alten Strukturen - Lichtzeichen flr Dich,

welches Du malen kannst
bewusst und das Dir Unterstltzung
alle Energien spuren - im Heilsein gibt -
unterscheiden und in sage Dir folgendes:

Liebe eine Neue Wohnung nimmst

fur Dich und die, die ich lasse die Liebe frei in mir -
Du mitnehmen willst - ich schwinge in Liebe

die Wesen, die Dinge, all das,

was zu Dir gehort stelle Dir vor,

Du liegst unter dem Lichtbogen der
lerne Heilenden Liebe Gottes, der die
H 6 re n auf die Stimme Tone und Farben, die Dich
Deines Herzens, Die ICH BIN - gesund machen, enthalt

achtsam im Umsetzen des Gehdrten sein -

Frieden in Dein Herz nehmen und richte Dir bis dahin
eine Neue Ecke - einen Neuen Platz in der alten
Umgebung ein, wo Du

bei Tag in Sonne oder Regen und bei Nacht in
MEINER Liebe ruhen kannst

Danke



Franziskus - Energie

Halte nicht fest

Deine Angste -

halte nicht fest

Deine Sorgen -

halte nicht fest

Deine Verletzungen, die

Du annimmst von Deinem Kind

lerne
MICH in Deinem Herzen spiren

falle
Dich mit MIR und
gehe zur

Franziskus - Energie
dem Vater aller Tiere,
die zu Eurer Freude da sind -

die frihmorgens in

jubilierendem Ton MICH preisen
und vom Vertrauen auf MICH leben
probiere es - mache es ebenso

Wir erbitten die

Franziskus - Energie
und Héren im Herzen:

Um Dich herum schicke
Ich Dir Scharen von Elfen,
die Dich begleiten und
Neue Wege mit Dir gehen

lerne, Ihnen vertrauen
und

siehe die SpaBe,
mit denen sie leicht und frei
vor Dir hertanzen

es dauert noch etwas,
bis Du

Dieses annehmen kannst,
Ube und habe Geduld



In
Einer Liebe sein
bedeutet

alle Partnerschaften
auszugleichen mit Tieren,
die Gotteswesen sind

Frieden und Vergebung
erbitten fur

Fehler der Unterdriickung -
Ausbeutung und Zichtigung
der abhangigen Wesen

so wird

endlich in Dir frei

die Heilkraft, die Du mitbekommen
und im Negativen verwandt hast

|6se alle Schwire,
die Du getan - sage:

ich nehme die

Heilkraft Gottes fur

alle Tiere - alle Wesen an
und schenke sie, gemaBi
Seinem Willen, weiter

Danke

Lebensenergie

Eine Mondsichel unter der
rechts Wellen und links
eine dunkle Streifenwand war

S e i bereit,
alle Schmerzen zu heilen, die
Deine Kérperlichkeit verwundet

Hore
auf Deine Innere Stimme

lerne,
Dich Selbst bestimmen
= Heil und Ganz Sein

ich sehe Dich schwimmen in einem

Meer rot drehender Lebensenergie -

Sie ist der Platz, indem

Du wieder Ganz heil bist -

Uberlasse Dich Ihr und lerne in

Ruhe die Tragkraft dieser Lebendigkeit als
Freude in Dein Leben nehmen,

wisse:

fur Liebe ist keine Leistung -
kein Hilfegeben notwendig

Liebe ist frei

Danke



Gotteskind

Sage Dir bitte:

Meine Botschaft
far alle Wesen ist

die Liebe Gottes

weiterzutragen in ihre Herzen
und mich so mit

meinem Gottesbewusstsein und
der Heilkraft meiner Hande

als

Gotteskind der Welt
zu schenken

Hilfe flr eine Freundin

Ein Hauch von lila Licht
ein Ton der Heilung in FIS
eine Schwingung der Liebe
bringts Gleichgewicht

sprich zu ihr:

es gibt

eine Verbindung ins eigene Herz
und dort kannst Du Hoéren,
was gut flur Dich ist

es gibt

Sorgen, die Dich nie loslassen werden,
weil immer wieder etwas Anderes

an ihre Stelle tritt

komme und lerne
Hier etwas abzuschalten -

Mit ihr spazierengehen,
positives sprechen
lachen, Witze machen

sie braucht Freude -
die Du ihr vermitteln kannst

Danke



