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I N M E M O R I A M
     Lebensdialoge
        G a b e n

        Gebete
    Meditationen
   Affirmationen

                            Im Namen Der  L i e b e
                            nel nome Dell' a m o r e



GÖTTIN - GOTT
finden

Im Herzen sprudelt eine Quelle für mein Leben

Lieder - Gedichte - Texte - Bilder

in der
Stille des Herzens

empfangene Lebensdialoge
der Inneren Stimme die mit mir-uns ist

DANK an GÖTTIN - GOTT
für

Mensch - Natur - Kosmos -
das gemeinsame Schwimmen in den

Meeren des Lebens

die Gnade des Augenblick's
die Quelle - Fluss - Ozean -

Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft eint
im Tropfen des Einssein

ICH BIN

die Erinnerung
die Boten des Tages und der Nacht

uns offenbaren:

Ewiges Leben - Immersein
Seelenwanderung

Ein Leben in Liebe

                                                               foto wk



Im Herzen
hören - sehen - fühlen
wir beten
um Hilfe und Reinigung

Gebet - Meditation

Das Gebet, die Meditation
ist die
           Seelen - Verbindung
                  mit GOTT

die Vielfältigkeit Gottes
ist die Fruchtbarkeit

die Hilfe Gottes
ist das Wachstum

die Gnade Gottes
ist der Dünger

der Segen Gottes
ist die Ernte

die Speise Gottes
ist die Wandlung

der Friede Gottes ist EINHEIT
+



Morgenmeditation

Sonnenstrahlen,
die mich auf der Nase tanzend wecken

Vogelgezwitscher,
das mir jubilierend zuruft:
„Aufstehen, ein Neuer Tag beginnt!"

Dehnen, Gähnen,
Strecken, Lächeln,
Gott „Guten Morgen" sagen,
Erheben, Waschen, Anziehen
und hinaus in die Natur

Firmament im Morgenlicht

Feuchtigkeit der Nacht -
niedergeschlagen am Boden, an
Gräsern, Blumen, Sträuchern, Bäumen

Dunst
der aufsteigt aus den Niederungen

Weg
den ich gehe über Felder,
durch Wälder zum See

Teich
dem ich begegne,
an dem ich verweile

genießen des Anblicks:

Stilles Wasser

leicht wogendes Schilf

vertrocknete Wasserulmen

Schwäne

Ruhe
die ich spüren kann -
mir nahe sein
fühlen und hören:

Mein Herz
schlägt gleichmäßig
meine Augen
sehen mehr, genauer
mein Atem
fließt im  Rhythmus

ich bewege
die Luft beim Gehen
meine Schritte
hallen durch den Tann'
+



Leiser Wind
in den Büschen und Bäumen
singt sein Lied

Sonnenstrahlen
brechen sich fächerartig
in den Baumwipfeln -
bescheinen das Dickicht
das Unterholz, die Farne
die Moose, das Laub

See -
im Morgenglanz der Sonne
gleißendes Wasser

- geheimnisvoll verhüllende
  Nebelschwaden

- zurücktretender, im Schatten
  stehender Ostwald

- Wasserenten, die schnatternd
  auffliegen gen' Himmel

- Fische, die kleine Ringe
  über's Wasser schicken

Greifbare Stille
nach dem
Morgenkonzert der Tiere

Ausruhen und Einssein

mit
dem Himmel, der seinen
blauen Schild
schützend ausbreitet

dem Wind der
sanft weht -

den Bäumen, Ästen
Zweigen, Blättern die sich in ihm wiegen

den Tropfen die
losgelöst herniederfallen

dem bunten Laub am Boden

Ausruhen und Einssein

mit
der erwärmenden Kraft der Sonne
der feuchtwarmen Luft
dem wogenden Schilf
dem wasserumspülten Stein
dem feinen Sand am Ufer
dem klaren Wasser am Strand
dem Dunkel des See's in der Tiefe

+



Ausruhen und Einssein
mit

dem Auseinandertreiben der Nebelfelder

dem Auflösen der Nebelwolken

dem Wegziehen der Nebelschleier

dem Verdunsten der Nebelschwaden

Ausruhen und Einssein
mit

der reflektierenden Sonnenspiegelung

- schwimmender Diamant
- Strahlenkranz von Licht

- pulsierende Sonnenscheibe
- ständige Beweglichkeit
- geschwungene Wege mit
  blauen Steinen

- Schnelligkeit im Rhythmus
- fliesende Energie
- drehende Erde, die die Sonne
  ins Wasserpflanzenparadies treibt

Ausruhen und Einssein
mit

dem Glitzern von Millionen Tropfen
- erst einige winzige Punkte
- dann immer mehr, die nun kleinen,
  goldenen Segelbooten ähneln -
  endend im Lichterglanz als
  strahlendes, funkelndes Gold

- Tanz ungezählter, bizarrer
  Wassersterne umhüllt von einer
  Aura in Lila

Ausruhen und Einssein
mit

dem Rauschen in den Lüften
dem fast lautlosen
Flug des Schwanenpaares
der Erhabenheit ihres Flügelschlages

dem gelassenen Anflug auf's Wasser
dem Herabsegeln auf sicheren Schwingen
dem Eintauchen der Füße
dem behäbigen Setzen auf die
Wasseroberfläche
dem Angekommensein im
Neuen - Aten Element Wasser
+



Ausruhen und Einssein
mit

dem Vergewissern, der-die
PartnerIn ist auch da -
Beide sehen sich und
ziehen doch

allein ihre Bahn

der graziösen
Beweglichkeit der Schwanenhälse
dem Aufplustern der Federn
dem Säubern des Federnkleides

dem Majestätischen
Dahingleiten auf der
Oberfläche des See's

der Eleganz
ihrer Erscheinungen

ihrer Ruhe und der
Größe des Vertrauens

ihrer Hingabe und Annahme
ALLES ist da und ALLES ist gut

ihrer vollkommenen
Harmonie im Ganzen

Ausruhen und Einssein
mit

der Ewigkeit des Jetzt

Der Liebe
die meine Seele öffnet

für dieses Erlebnis

Dankmeditation
an

das Leben

das Lieben

GOTT

+++



Bittgebet

Alliebender Geist
der DU EINS bist mit UnseremR
Alliebenden Vater - Mutter,
aus IHM-R geflossen, gleich
Seinem-Ihrem Alliebenden Sohn

DU bist ES: Träger-in allen SEINS

Bitte
trage mich, denn ich möchte
DEINE Liebe spüren, die ist

die Stimme meines Herzens,   Klang - Luft
die Wärme meines Körpers,  Ton - Erde - Blut
das Wasser meiner Seele,    Äther - Tropfen
die Wandlung meines Geistes Atem - Feuer

dann kann auch ich Leben
und alles schenken was
DU in der EINHEIT mir schenkst

AMEN

Demut

Oh Ton - oh Licht
meines Alliebenden Geistes

erhöre mich, erleuchte mich
und töne, strahle in mir

mache mich würdig für
Dienen und mutig Sein = demütig Sein

Dienen sein,
DIR Vater - Sohn - Heiliger Geist
DIR Mutter - Tochter - Heiliger Geist
allen Wesen der Universen
der Welten - der Erde

mutig sein
DICH Vater - Sohn - Heiliger Geist
DICH Mutter - Tochter - Heiliger Geist
über alles loben, preisen und ehren

lasse mich Sein

DEIN Gottesdienst

AMEN



Gabengebet

Sprich

das
Gebet

MEINER
GABEN
und

Du
wirst

an

MEINEM
Tische

sitzen:

Vater-Mutter aller Himmel
mit der Dankbarkeit meines Herzens
bitte ich für mich und alle Wesen
um diese

DEINE GABEN:

Liebe, Licht und Leben

Freiheit, Frieden und Freude

Offenheit, Sanftmut und Geduld

Achtsamkeit, Wahrheit und Weisheit

Demut, Vertrauen und Hingabe

Reinheit und Einssein mit DIR

IM NAMEN
des VATER
des Sohnes
des HEILIGEN GEISTES

AMEN



Mittlerin

Alliebender Geist

DU bist ES
durch den

der TON - das WORT
uns erschaffen -
der Funke unseres Vaters
im Licht erstrahlt -
die Liebe in uns
ausgegossen wird -
die Bewegung in uns fließt

Wir Teil werden - sind
des Vaters und des Sohnes
der Mutter und der Tochter -

wir Alles erhalten

wir Lieben - Leben

Bitte lasse mich sein:

Geläutert in DEINEM Feuer

Geborgen in DEINER Wärme

Geleitet von DIR
in Alliebe
im EINSSEIN

bitte lasse mich

immerdar
würdig sein
als

Mittlerin
DEINER - EURER Werke
für alle Wesen

AMEN



Schlafgebet

AlliebendeR Mutter-Vater, CHRISTUS
Heiliger Geist - Heiliger Petrus u.a.
Heilige Engel

Ich schlafe nun ein und
möchte DICH - EUCH  bitten
seid in dieser Nacht meinE BegleiterIN

ich danke von Herzen für alles
was ich heute erlebt -

Hilf bitte, daß
die Fehler, die ich machte,
Niemandem schaden,
sondern sich in Gutes wandeln

bitte gibt, daß
ich Allen verzeihe,
die heute mit mir gestritten

in mein Gebet
nimm alle Wesen mit auf

Danke

AMEN

BITTE I

Warumgebet

Warum gibst DU mir

so viele Trennungen -
um Neue Aufgaben zu lösen?

so viele Menschen -
um zu lernen von ihnen?

so viele Erkenntnisse -
um meine Tragffähigkeit auszubilden?

so viele Schwierigkeiten -
um mich zu prüfen?

so viel Angst -
um mich in Vertrauen zu üben?



Bitten an Gott
Sei DU meine Liebe
sei DU meine Zärtlichkeit
sei DU meine Weichheit
sei DU meine Achtsamkeit

sei DU meine Bereitschaft
sei DU meine Hilfe
sei DU meine Veränderung

sei DU meine Offenheit
sei DU mein  Vertrauen

sei DU meine Redlichkeit
sei DU mein  Gehör
sei DU mein  Geruch
sei DU mein  Geschmack

sei DU meine Ahnung
sei DU meine Einfühlung
sei DU meine Begegnung

sei DU meine Wanderschaft
sei DU meine Berührung
sei DU meine Geborgenheit
sei DU mein  Gefühl

sei Du mein  Verstand 
sei DU mein  Gedanke
sei DU mein   Körper

sei Du meine Vereinigung
sei DU meine Zeugung
sei DU mein Tod

sei DU meine Annahme
sei DU meine Freiheit
sei DU meine Aufgabe
sei DU meine Wohnung

sei DU mein  Herz
sei DU meine Hand
sei DU meine Haut
sei DU meine Augen

sei DU mein  Wille
sei DU mein  Tun
sei DU meine Wandlung

sei DU meine Gestik und Mimik
sei DU mein  Mut

sei DU mir   Mund und Sprache
sei DU mein  Ohr
sei DU meine Nase
sei DU meine Zunge

sei DU mein  Wissen
sei DU meine Intuition
sei DU mein  Treffpunkt

sei DU mein  Weg
sei DU meine Umarmung
sei Du meine Nähe
sei DU meine Wärme

sei DU meine Tiefe  
sei DU mein   Seele
sei DU meine  Körper

sei DU meine Fruchtbarkeit
sei DU meine Geburt
sei DU meine Auferstehung

sei DU mein  Geben
sei DU mein  Loslassen
sei DU meine Lösung
sei DU mein Daheim



BITTE  II

GEBET

GOTT, gib mir die Kraft
als Liebende Seele im
Universum DEINER LIEBE zu leben

Trägerin DEINER Botschaft

Liebende DEINER Liebe

Dienerin  DEINER Aufgaben

Einweiserin auf dem Weg zu DIR

Gefährtin auf der Reise zu DIR

Helferin für die Seelen DEIN

Begleiterin für die Vorbereitung
der Seelen auf Dich zu Sein

HERR DIR IN DIE HÄNDE

SEI ANFANG UND ENDE

SEI ALLES GELEGT

AMEN

Gebet von
Dietrich Bonhoeffer

Von Guten Mächten

Von guten Mächten
wunderbar geborgen,

erwarten wir getrost,
was kommen mag,

Gott ist mit uns

am Abend und am Morgen

und

ganz gewiss

an jedem Neuen Tag

Amen



K L A N G

Im Raum
Eurer Herzen

BIN ICH und Du Selbst

Hängt keine materiellen Dinge hinein

Affirmation

Ich Bin
frei - allein - Eins
mit allen Wesen

in
GOTT

KLANG

Alle Dinge
die Du um Dich versammelt hast
s p r e c h e n
                   zu Dir
Ein Jedes in
seiner Sprache

sind Menschen bei Dir

h ö r e
            ihre Worte

a c h t e
            auf die Bewegung
            Deines Herzens

a c h t e
            auf den K l a n g
            und die  L i e b e  in
            einer jeden Aussage

G e h e
   in Räume, in denen Du
   die
        STILLE,
   Dich und MICH
   s p ü r e n  kannst

Danke



Herzensflügel

Die Türen Deines Herzens sind Ohren
Ö f f n e  sie

und

sie sind
Flügel - Schmetterlinge

die Dich in den Himmel tragen

s e i
H ö r e n d e

mit Deinem Herzen

Empfange
die Strahlen MEINES LICHTES

Das über Dir ist und Dich Erleuchtet

Danke

ALLIEBE
Vater - Mutter - Kind

Ich will

Lieben und Schweigen

S t i l l e  spüren und

Dein ICH BIN wirken lassen

Ich will

in der Klarheit der Nacht
ein reines Gefäß sein

DEINE HEILIGE Botschaft
H ö r e n -
aufnehmen und weiterfließen lassen
in alle Zeiten - alle Räume

in die Unendlichkeit des JETZT

AMEN



CHRISTUSBEWUSSTSEIN

GOTT IST

GOTT ist SEIN
GOTT ist ALLES
GOTT ist IMMER

GOTT weiß
ER - SIE - ES IST
ohne Erfahrung

GOTT ist LIEBE
Erfahrung ist Materie
LIEBE ist GEIST

Jede - Jeder von Uns
ist ALLES
ist EINS
ist SEINS
ist GOTTES

Die ALLIEBE
schenkt uns IHR Gebot: LIEBE

Von IHR ist Alles - von IIHR ist Licht
von IHR ist Liebe  - von IHR ist Leben

Lernen wir,
die Liebe, die aus Der Alliebe fließt
vom Vater - Mutter - Geist hin ins
CHRISTUSBEWUSSTSEIN

GOTT -Mutter-Vater-Kind- Alliebe
Ich bitte DICH, nimm Uns in
den Kreis Der Alliebe auf
der uns füllt und umhüllt

Sei sicher, unsere Herzen suchen
die Liebe und sind unterwegs
SIE zu finden

Lehrt Uns

Liebe mitnehmen in unseren Alltag und
Liebe schenken allen Wesen

AMEN



Es
gibt kein WORT für MICH

ICH BIN
jenseits aller Worte

ICH WAR - ICH WERDE IMMER SEIN

Spüre
MEIN LICHT in Dir

Lebe immer Dein SELBST

Dein BEWUSSTSEIN
ist

REINE ENERGIE

so bist Du
S P I E G E L

für

alle WESEN

AUF DEM WEG

AMEN

Du bist daheim

Du bist daheim

spürst Du Gott in einem Stein
spürst Du Gott in einem Berg

spürst Du Gott in einem Blatt
spürst Du Gott in einem Baum

spürst Du Gott in Deinem Traum
-

Du bist daheim

spürst Du Gott in jedem Tier
spürst Du Gott im Jetzt und Hier

spürst Du Gott in jedem Menschen
spürst Du Gott in allen Wesen

spürst Du Gott auch ganz Allein
wirst darin geborgen sein

Danke



Alliebe
Vater-Mutter-Kind Unser
in Allem Sein

HEILIG ist DEIN Name
DEIN Reich ist

DEIN Wille Geschieht
wie im Himmel so auf Erden
und Überall

Vergib uns unsere Schuld
wie auch wir vergeben unseren Schuldigern

und führe uns in der Versuchung

und hilf uns, unsere Schatten umarmen

und Eine Uns mit Allen Wesen

Unseren Geist erleuchte
im Licht EINER Liebe

DEIN ist das Reich
und die Kraft
und die Herrlichkeit
            in Ewigkeit

                          AMEN

+

GOTT
Vater DEIN Sein
Mutter DEINE Liebe
Kind DEINE Freude strömt in mir
ich lasse ES weiterfließen
in alle Wesen
-

Bitte für alle Wesen

Gott - Mutter-Vater-Kind
Helft uns Überall erkennen

Die Liebe Die uns geschaffen,
Das Leben Das uns geschenkt,
Die Weisheit, Die uns zurückfinden läßt
in den Schoß, in das Meer,
in das Herz als
Liebende Tropfen im Alleinssein
-

Einssein

G o t t e s l i e b e
ist die Kraft die Alles Eint
ist die Kraft wodurch selbst
Negatives und Positives =
unsere Dualwelt

im Alleinssein IST

+++



Lebendiges Wasser

Vater - Mutter - Kind
Ich hatte immer Schwierigkeiten
mit dem Wort Kanal - Channeling sein

Heute weiß ich warum
es schränkt ein, ist eng , technisch
für mich gibt es etwas anderes =

ich will
DEIN Lebendiges Wasser sein

- Ein Wasserfall den DU speist
  wie immer DU willst

- Das aus DIR lebt und
  belebend wirkt weil

DEINE Liebe Ihn bestimmt
deine Freude die Melodie ist, die Es singt
DEIN Segen Seine Kraft und Stärke ist
DEIN Geist Seine Immerwährende Quelle

Vater - Mutter - Kind bitte lasse
DEINE Wasser durch mich fließen damit
Oben und Unten, DU und Ich - WIR
Quelle und Fluss EINS sind so wie DU willst

lasse fließen alles
was das Jetzt braucht
zum Heil für alle Wesen
Danke

Schwinge überall hin
in Der liebe

Die
ICH BIN

-

Möge

GOTT
uns begleiten in allen Zeiten

das Ziel unseres Lebens
lasse es sein

ein Geben von
Liebe und Licht

das

die Dunkelheit bricht

Danke



Schutzengelgebet

Engel Du bist immer Da

bist bei mir schon alle Jahr'
bist bei mir bei Tag und Nacht
Du gibst immer auf mich Acht

hilfst mir heut' am Tage
hilfst mir heut' bei Nacht
und

so bist Du stets bei mir - 

Öffne Dir die Herzenstür

hilf mir
meine Angst verlieren
damit ich schlaf und
nicht mehr friere

sei bei mir und
ich sag Dank -

geh' an Deiner Hand

Amen

G e b e t

Vater-Mutter-Kind

Spüre die Töne der Heilung
und sprich:

Vater hier trägst DU
uns gewiss
Vater ich sage Dank
für die Gaben im Jetzt
Vater ich halte mich
an DIR fest -

Mutter DU bist Liebe gewiss
mein Herz DIR geöffnet ist

Mutter hilf immer
in jeglicher Stund'

Mutter tu' uns
Deine Hilfe kund -

Kind lehr' uns
bleiben in des Lebens  Fülle
steigen zu des Gipfels Quelle -
schwingen im Tone DEINES SEINS
Kind lass uns singen
die Freude sei DEIN
+



H e r z e n

Ich bin
m ü d e vom Wandern durch

endlose Welten gesammelter Dinge
dicker Verkleidung mit schwerem Gepäck

und bleiernen Füssen über öde Ebenen in Gegenden der
Vergänglichkeit

ich brauche Herzensliebe
denn

ich umarme nur mit dem Herzen gut
ich höre nur mit dem Herzen gut
ich sehe nur mit dem Herzen gut

ich spreche nur mit dem Herzen gut
ich fühle nur mit dem Herzen gut
ich liebe nur mit dem Herzen gut

ich brauche GOTT Vater - Mutter - Kind
und sehe es

offene Tore Neuer Welten
offene Wege die ER - SIE - ES

schon gegangen sind -
ich folge nach

Liebe die Ich Bin

Ich empfinde und Bin
alles - Eins - Ich Bin DEIN

Danke

M a n t r a

Alles
was ich hier auf Erden  t u e
wird mir  g e g e b e n  und
ich lasse ES fließen
im Vertrauen auf Gott
Das  Leben - Die Liebe

Gebet

Sage „Ja zum Leben“
und sprich:

Mutter Erde trage mich -
Mutter Himmel öffne dich

hilf mir Leben ewiglich
hilf mir Sein im Jetzt der Welt
hilf mir  L i e b e n  

ich atme Gottesluft

ich danke Gott für mein leben

AMEN



Wir beten um Hilfe und Reinigung
und Aussöhnung mit meinen Eltern

Teil der Belastung linker Arm,
es ist, als wenn Du den Boden
unter Deinen Füssen verlierst -
wie ohne Grenzen sein, frei im All schweben,
verantwortlich für Dich selbst
ja, starke Energien in Armen und Füssen

wie?

l a u s c h e n -
laufe wie ein Kind in die offenen Arme
von Vater und Mutter -

ich bitte, die Belastungen mit meinen Eltern
 aufzuheben, bitte um Verzeihung für meine
 Unzulänglichkeiten und verzeihe ihnen

Eine Wiege, in der ICH Dich bewege, Dich in
Liebe und Geborgenheit ins Leben wiege -
Deine Chakren ausgleichen ist Hilfe bei der
Vergebung von Leid und Schmerz, von
 Unverstandensein und Hilflosigkeit
von Verletzung und Verrat -

mir ist Übel, energetische Bewegungen
überall im Körper, es blieb übrig:
Übelkeit im Magen und oberer Halswirbel
Atlas mit 2tem Wirbel kippbereit, Schwindel
  Verkrampfung, Herz und Wirbelsäule,
Ohnmacht - was ist das?

Bild einer Steinwand,
Felswand aus der Wasser rauskam,
ein Wasserfall wurde der immer stärker floss
und das Wasser brach durch, ergoss sich in
einen Fluss, der die Gebilde, die im Weg waren
wegschwemmte und es blieb
ein strömender Fluss -

Komm, komme, ziehe Deine Rüstung aus
und traue Dich, Du zu Sein -
gefühlt längsseits halbiert, sprich:
Ich atme tief, tief atmen will ich
in meiner Wahrheit vibrieren,
mich anlehnen,
meine Wirbelsäule aufrichten
und Gott als Halt - Rückhalt
Gott als Wärme - Leben spüren

ICH BIN bei Dir
bis an das Ende der Zeit -
bis an das Ende der Ewigkeit
BIN ICH in Dir -

bei der Übung: tief hinein atmen
hat mit Hingabe zu tun -
in meiner Wahrheit vibrieren ist wie
ein Bergsee von Felsen umgeben,
im Felsen eine Grotte wie
ein Tempel der tief hineinging
und mit Licht gefüllt ist,
das sich im Wasser spiegelte
ein Heiliger Ort -

+



In der Wirbelsäule größeren
Energiefluss wahrgenommen

Gottes Rückhalt spüren
= Ahnung von Schutz

Gottes Wärme - Leben spüren
= Belastungen in Armen,
Gesicht entspannt -
Trennung im Scheitelchakra

was ist dazwischen - trennt?

Geld, Vorsicht, absichern,
beschützen, behalten
mit ändern und Spenden helfen

Geld
als Trennung v. Göttlichen?

bitte beantworte die Fragen vom Rest
Deines Lebens - 15 Jahre Arbeiten usw.
Abhängigkeiten, Fesseln ersetzen
Ziel ist Eigenständigkeit evtl teilen?
und Du?

zurückhalten, Manipulation, Gewerbe,
Geld reicht nicht, Konto überzogen

Göttlichkeit bitten,
gelassen sein, weniger Stress ohne Bauen
Erhaltung, Arbeit, Werkstatt im Licht,  Gruppen

Eigenständigkeit ohne Fesseln

Fesseln nacheinander lösen
rechte Hand - linke Hand

Leben annehmen ohne Belastung

Leben annehmen als Wärme

wunderschön pulsierende Töne
-

Orte? und? gesehen
verschwanden -
ganz weggehen

langer Weg vor mir
volle Konzentration auf mich
als Kraft im Dritten Auge empfunden

mich in Meditationshaltung gesehen

Danke



Hilfe mit der Salzlampe

S a l z
i s t  der Geschmack des Lebens
d.h. Salz gibt vielem erst die Würze -

S a l z
- bringt die Ganzheit zur Blüte
- Irdisches und Himmlisches Sein
- ist der Speicher für Energien
- läßt in der Bindung mit anderen
  Stoffen  N e u e s  entstehen
- Salzkristalle fließen im Bioenergiebereich

T a u f e:

Ihr seid das Salz der Erde
- Jesuswort an die Apostel -

Transformation ins Göttliche SEIN

Du wirst mit
dem Licht - dem Wassertropfen
des Göttlichseins  geeint

Indianer im Boot
mit zarter  E l f e

Tränentrost

Wie können
Traurigkeiten, Leiden,
Schmerzen heilen?

In dem ihr bittet für
Euch und Andere, daß

ICH Eure Tränen trockne,
Eure Leiden heile, 
Eure Schmerzen tilge
seid Ihr wie der Schlüssel
der in die Türe gesteckt wird,
hinter der

ICH wohne,
Der ICH Das Licht BIN
im Raum Eures Herzens und

Die Liebe

Die Euch Heiligt

+



Ahnengebet:

Ich bitte
für alle unsere Ahnen
von Anbeginn der Welt
um Heilung und Vergebung
aller ihrer Schmerzen,
ihres Leides und  h ö r e:

Leise, leise
fließen die Tränen
im Tal der Traurigkeiten

sie füllen Bäche, Flüsse,
See'n und Meere um
aufzusteigen mit dem
Licht der Sonne und

als Regen,
der fruchtbares Leben bringt
niederzufallen damit Ihr

gereinigt und getröstet
und befreit wachsen könnt
im Schosse des Sein's

Danke

Affirmationen

Ich Bin Frei und Allein und EINS
mit Allen Wesen in GOTT
-

ich nehme die Göttliche Energie an
und schenke Sie weiter
-

ich empfange von
Allen und Allem Göttliche Energie
-

Alle meine Chakren drehen sich
in Göttlicher Ordnung
-

Mein Körperbewusstsein
arbeitet in Göttlichem Rhythmus
-

ich bitte die Christuskraft
für mich zu fließen
-

ich löse alle Bindungen
auf allen Ebenen mit allen Wesen
und bleibe EINS mit ihnen
in meinem Göttlichen SELBST
-

+



Ich Bin in meiner Mitte
und
     achte mein Höchstes Selbst
-

Ich Bin da
um alles zu lernen
was ich
 
     i m Augenblick des Jetzt
     annehmen kann

     die Wirklichkeit
     ist die Bühne meines Lebens

     i m
         immerwährenden SEIN

Danke

Lied noch ohne Noten

Ich bin fröhlich im Herrn

Ich bin fröhlich im Herrn
ich bin fröhlich im Herrn
er gibt mir das Leben
und das hab ich gern

Ich grüße die Sonne am Morgen
ich grüße die Sonne am Morgen
denn ER gibt ihr Wärme und spricht
für all meine Kinder ist Licht

Ich grüße alles Leben der Natur
ich grüße alles Leben der Natur
SIE gibt es in Überfülle
aus Liebe für des Geistes Hülle

Ich grüße den Mond und die Sterne
ich grüße den Mond und die Sterne
denn ES hat sie für uns gemacht
als Schutz und Mantel der Nacht

Danke



Gotteswolken
        Vision

Den Morgen begrüße ich
mit Gesang, Liedern:
Ich bin fröhlich im Herrn und
Ich freue mich ein Gotteskind zu sein

Am Himmel blinkt eine Nebelsonne auf,
die Fächerwolken enthüllen mir
das liebend grüßende Auge Gottes
und dann bilden sie

Gottes Gesicht
mit einem geöffneten Dritten Auge
auf der Stirne -
einem geöffneten rechten Auge
und einem liebevoll lächelnden Mund,
die linke Gesichtshälfte ist
von Schattenwolken bedeckt
und ich höre:

„ So siehst Du MEINER GANZHEIT SEIN -
Hell und Dunkel - ALLES BIN ICH “

Vom Wind bewegt,
ändern sich die Gotteswolken und es erscheint

das Lamm -
Sein Gesicht mit vertrauensvoll,
den  F r i e d e n  ausstrahlendem Blick

Für
diesen Segen dankend,
neige ich mein Haupt

beginne
mit staunend, sanftem Lächeln

den Neuen Tag,
die Gewissheit im Herzen

Gottesliebe umfängt
mein Erdenleben und führt mich

auf Ihren Wegen
-

Botschaften Der Liebe
durchweben

Raum - Zeit - Welten

Botschaften der Liebe
durchweben

Himmel und Erden

Botschaften der Liebe
durchweben

die Herzen der Wesen in Eins

Ehre und Lobpreis Dem SEIN,
das uns lenkt

Danke
für des Lebens Geschenk

AMEN



Kommentar zu Lebensdialoge

Immer wieder 
versetzt mich das Lesen davon
in einen grossen Frieden, eine Freude. 

Es ist die reine Liebe für mich.

So ein Geschenk - Wunder

Und immer ist es auch
der regenbogene Seidenfaden
zur Schleife gebunden, 
der mich so berührt,
so zart und weich 
ist keine Buchhülle

Es ist dadurch auch 
so offen finde ich

Es ist so rein wie ein
neu geborenes Kind -
so schutzlos ohne den Bucheinband

Mir wurde klar deutlich, 
dass Dein Annehmen eines Jeden 
ihn einfach zu sich führt,
ohne grosses Bücherwissen von ihm,
ohne Theorie von Dir 
trifft es
hell und klar in die Seele:

„ Hallo - Hier bin ich -
seht mal, was ich alles kann
und ...

so in „Höchstes Selbst“ 

Das finde ich einzig
den Menschen ins Herz gebracht.

Danke jubeln Dir alle zu, Liebe.

Es traf auf mich wie eine Freudenkugel 

Danke für die Liebe


