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Freude

Kommentar
Uber Lebensdialoge

Immer wieder versetzt mich
das Lesen davon in
einen groBen Frieden, eine Freude.

Es ist die reine Liebe fir mich.
So ein Geschenk - Wunder

Und immer ist es auch der
regenbogene Seidenfaden
zur Schleife gebunden,

der mich so berulhrt,

so zart und weich

ist keine Buchhille

Es ist dadurch

auch so offen finde ich.

Es ist so rein

wie ein neu geborenes Kind -
so schutzlos ohne den Bucheinband

Danke



Freude

Lied: Agape

Agape,
Agape, Agape

Agape, Agape, Agape
Agape, Agape, Agape, Agape
Agape, Agape, Agape

Geschenk
der Demut des

,mit sich
Geschehenlassens
Geschenk an

die Ekstase der Geburt

Geschenk an das SEIN

Danke



Freude

GrufB

Ich gruBe das Unsichtbare
das heute noch Unsichtbare -
das morgen kommt.

Das anders wird
Ein anderer Gedanke
ein anderes Wort
ein anderes Lied

Ich griBe das Unsichtbare
das jetzt schon wird.

An dieser Stelle
in dieser Stunde
in uns

Das Weiterzeugende
das morgen kommt

Ich griBe das Unsichtbare
das sichtbar wird.

AutorIn unbekannt
+
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Freude
aus Lebensdialoge
-Texte VII-

Beginne - Singe

Beginne und Singe
Lieder der Freude

beende Dein Denken -
splre die

Einheit Unseres Seins
und sprich:

Ich Bin

fir das Leben
flr die Liebe
fur GOTT

Ich Bin mit meinem
Gottlichen Sein
verantwortlich fir
Mein Ganzes Leben

Ersetze das
Denken mit der

Liebe Deines Herzens

Sonne des Tages
Sterne der Nacht -

Atem des Lebens
flieBende Pracht

Berge und Taler
Feuer und Eis

alles tragt Leben
im kosmischen Kreis

Menschen und Tiere
Blume und Baum
steigen aus dem Erdenschaum

jeder Tropfen Liebesmeer
jeder Stein tranenschwer

Erhebe Dich
Seele im Erdengewand

Gottin erschuf Dich -
reicht Dir die Hand

+



ICH BIN

ICH BIN
das Juwel Eures Herzens,
das in Euch ist

ICH BIN
Euer Leben, das Euch
auf Erden geschenkt ist

ICH BIN
Eure Hilfe in Zeiten der Not

ICH BIN
Eure Freude,

die Euch weitertragt
als Himmel und Erde reichen -
die Euch immerdar im Herzen tragt -
die Euch begleitet auf allen Euren Wegen -
die mit Euch ist in allen Euren Kdérpern

IC_I_-I BIN
SCHOPFERIN
am Brunnen der LIEBE GOTTES

ICH BIN WASSER
das Euch an Dieser QUELLE
geboren

ICH BIN LIEBE
die Euch erhalt

Ich Bin
im Meer der Tropfen

Ich Bin
im Klang der Ton

ich Bin
im Himmel Engel

ich Bin
auf Erden Tochter/Sohn
ich Bin
ein Kind Der Geistin

Erwacht
in ihrem Sein

Bin Geist
auch in Unendlichkeit

liebe und atme
jenseits der Zeit

Go6ttin umfange mich -
heute und hier

geboren flir Immer
ich danke DIR

Danke



Freude
Liebesgedicht

Freude
an Dich zu denken -

dass es
Dir gut geht

dass Du Spal3
am Leben hast

dass Du
bald bei mir bist

Freude,
Dass

die Tropfen
die sich begegnet
sind

Zusammenfinden
in der Welle
des Meeres Liebe

Freude an

reinigendem Wasser, trocknendem Tuch
cremendem Balsam, frischem Gewand,
dem Kamm filr die Haare, bunten Stiften
fur Lider und Lippen,

Ohr- und Fingerringen

Schmickendem

Freude an

dem Heim, der warmen Stube,

der brennenden Kerze auf dem Tisch, dem
BlumenstrauB in der Vase - knusprigem Brot,
weicher Butter,

sUBer Kakifrucht, heiBem Kaffee




Freude
Beethovens Neunte
Text Schiller

Freude
schoner Gotterfunke
Tochter aus Elysium

wir betreten freudetrunken
Himmlische Dein Heiligtum

vor uns liegt
ein besseres Leben
Tranen sind Vergangenheit

lasst uns alle
Brider/Schwestern werden

Brider/Schwester Sein in Ewigkeit

Freude

Gloria in Exelsis Dio

+++

Freude

Segeln der Méwen

im Meereswind,
Schweben des Albatros
in der Abendsonne,
Flattern der Tauben

im Park

Freude

klappernde Stérche

in ihrem Horst,

Enten im Dorfteich,
Schwane auf dem See

Freude

trompetende Kraniche
Uber dem Moor,
ausruhende Kormorane
im Naturschutzgebiet,
Flug der Gabelweihe
Uber das Haus

Freude

wachender Hund,
schmusende Katze,
schnatternde Ganse,
muhende Kilhe,
grunzende Schweine,
gackerndes Federvieh
Ziegen, Schafe,

Esel und Pferd

+



Freude
Atem der Schoépfung

Freude
im Herzen Liebe

Freude
horen ICH BIN
die Stimme Deines Herzen

Freude
die Seele atmet
Immersein

Freude Ich Bin
Korper, Seele, Geist

Freude
Schonheit des Lebens

Freude

Ich Bin ausgesate - wachsende -
blihende- fruchtbare - schenkende

Erinnerungen an Gott

Freude
S6hne - Tochter -
Enkelkinder,

Freude
Mutter - Vater -
GroBeltern,

Freude
Bruder - Schwester -

Freude

Neffe, Nichte,
Onkel und Tanten -
Verwandte

Freude
Freundin und Freund -
Nachbarn

Freude

Erzieher - Erzieherin
Lehrer - Lehrerin
Meister - Meisterin

Freude
Lebensarbeit als Berufung -
Eigenstandigkeit



Freude
Tau - Glanzen im Grashalm
Nebel - glanzend wallende Schleier in schiefergrau

Regenbogen - glanzendes Wassertropfenspiel Freude
Spinnweben - glanzende Seidenkunst Malen - Lebensbilder
Freude

Bienensummen, Bllten - Frihlingsgabe
Getreide, Gemuse, Friichte - Sommergabe
Buntes Laub, Nisse - Herbstgabe
Schneegestbber - Wintergabe

Freude

Muscheln im Sand
Treibholz am Strand
Steine und Felsen

Freude )
Oasen in Sandwdlsten Rufende-r
Inseln im Meer

Freude

tauchen im Ozean,
schnorcheln an
Meereskilsten und in Seen

Freude

Unterwasserwelten in Turkis,
Blau, Rot, Gelb, Griin, Weil3
schillernde Lebensressourcen



Lied: Vater - Mutter - Reise

Vater - Mutter ich ging auf die Reise
auf die Reise zu mir

Vater ich lernte das Leben

lernte, es ist ja von Dir

Mutter die Reise war lange
ging Uber Zeiten und Raum
Mutter ich lernte das Leben
lernte, es ist ja mein Traum

Vater die Reise war Lehre
machte mich nun bereit
Vater ich lernte das Leben
lernte, Du bist auch die Zeit

Mutter die Reise war Ubung
Mutter ich lernte soviel
Mutter ich lernte die Liebe
lernte, nur Du bist das Ziel

Vater die Reise war Sehnen
mein nach der Urspringlichkeit
Vater ich lernte vom Lichte
lernte, Du bist Ewigkeit

Mutter die Reise ist heute
Ende und Neubeginn
bei Dir daheim fur Immer
gltckselig Dein Kind

Ich Bin




Freude

ansehen - Bauwerke
Menschenwerke - tropfender Stein,
geschopft in heilsame Form

Freude

ansehen - Gemalde
Menschenwerke - tropfender Color,
geschdpft in heilsame Farbe

Freude

anhdren - unvergangliche Musik
Menschenwerke - tropfender Klang,
geschdépft in heilsame Schwingung

Freude

anhoéren - einzigartigen Gesang
Menschenstimmen - tropfender Atem,
geschopft in heilsamen Ténen

Freude

lesen - individuelle Literatur
Menschenworte - tropfendes Wissen,
geschopft in heilsame Sprache

Freude

ansehen - Filmedokumentation
Erdensein - tropfende Lebensbilder
geschdpft aus heilsamen Erd- und
Himmellandschaften - Kontinenten,
Lebens- und Kulturgeschichten

la terra di rose

Tief in Dir geborgen
das Antlitzder Liebe
Die gibt seit Anbeginn
Die wandeltim Licht

Die wandert im Kosmos der
Formen

Die strahlt und duftet -
Die singt und klingt

im Lied des Lebens
la terra di Rose

amore del cuore

Liebe des Herzens



Freude

Floss auf dem Teich
Nachen im Wasser
Segelboote auf dem See
Schiffe auf dem Fluss
Dampfer auf dem Meer

Freude

Wanderungen in

Berg und Tal -

Fahren mit Bus und Bahn
Fahrrad, Motorrad, Auto -

Freude

Fliegen im Flugzeug

Erde unter weiBen Wolken
Weite des Himmelsraumes

Freude
Reisen in Lander,
Uber Kontinente, Meere

Freude

Neue Menschen
kennenlernen -
Gastfreundschaft

Freude -
Zitat -AutorIN unbekannt:

Eines Menschen Heimat

ist auf keiner Landkarte zu finden
nur in den Herzen

der Menschen die ihn lieben

Freude

Frohsein im Gemut
Dankbarkeit im Sinn
ein stilles Lacheln
auf den Lippen
Abendrot

Freude

Winternacht mit Tannenduft -
Sterne, ausgesates Himmelsgut -
Sichelmondin und Eiswind

Freude

Umarmung des Geliebten,
kissen und kosen,

schwingen mit Liebesfligeln in
Herzenseinheit - Liebesein

Freude
Briefe empfangen -
Feenworte voller Zauber

Freude
Naturfotographiegeschenke
flr die Bande Lebensgaben

Freude

erholsamer Schlaf,
Wahrheit in Traumen,
Jubel im Herzen

+



LEBENSFEST

das
LEBEN
ist ein FEST

und
so schenkt es uns

DASEIN auf Erden
mit
allen ihren Wesen
den Menschen, Tieren
den Baumen, Pflanzen
den Steinen, Elementen
dem Kosmos

dieuns
in Ihren Herzen tragen und lieben
Alles Leben ist Liebe
EIN

GOTTESGESCHENK

Freude
Lied noch ohne Noten

Ich bin fréhlich im Herrn

Ich bin fréhlich im Herrn
ich bin frohlich im Herrn
er gibt mir das Leben
und das hab ich gern

Ich gruBe die Sonne am Morgen

ich griBe die Sonne am Morgen
denn ER gibt ihr Warme und spricht
fur all meine Kinder ist Licht

Ich griBe alles Leben der Natur
ich gruBe alles Leben der Natur
SIE gibt es in Uberfiille

aus Liebe fur des Geistes Hille

Ich griBe den Mond und die Sterne
ich griBe den Mond und die Sterne
denn ES hat sie flir uns gemacht
als Schutz und Mantel der Nacht

+



Freude

Quelle im Berg
platschernder Bach
stromender Fluss
tosende Meereswellen

Kahlil Gibran aus der Prophet - 42 -
die verborgene Quelle muss unbedingt
aus eurer Seele entspringen und
murmelnd dem Meere zuflieBen;

Denn der Schatz in eurem tiefsten Innern
mochte eurem Auge sichtbar werden.

Doch wieget nicht euren unbekannten Schatz
auf einer Waage;

Und erforscht nicht die Tiefe eures Wissen
mit dem Messstock oder der Lotschnur

Denn das Ich ist ein Meer ohne MaBB und Grenzen

Freude
Aumoorwiese
Sumpfdotterblumen

Freude

tanzen im Frahling,
mit Blliten im Haar
tanzen im Herbst
mit bunten Blattern

Freude

Liebe

Sie ist

die Warme des Blutes
die Sonne des Gemites
die Stimme des Herzens
das Strahlen der Augen
das Berihren der Hande
das Umarmen der Koérper
das Streicheln der Haut

Sie ist
der Klang der Sprache

Der Ton
der Schoépfung Gottes
Der von Anbeginn in die
Unendlichkeit weht



Freude
Singen das Herzmantra

a-ja-uu

a - jua - a wee

PR A M 4 ok goaen wEg

4x wiederholen

Freude

Baumknospen
Blumenbliten

reifende Frucht

Pilze unterm Herbstlaub

Freude
Weidenkatzchen
Holunderbusch
wispernde Pappeln
zitterndes Espenlaub
Haselnussstrauch

Freude
Fotografiegeschenk

Wolkenengel

Foto wk



Freude
im Frieden ein Hauch -
die Seele taucht in Immersein

Freude

Freiwerden vom Erdenkleid,
Anziehen Gottes Gewand,

finden Geborgenheit - Gottes Hand

Freude
Grabinschrift
Lilly Becher - Berlin

Vollendung trdumend
habe ich mich vollendet
wenn auch mein Werk
nicht als vollendet endet

Denn das war meines Werkes
Heilige Sendung

Dienst an der Menschheit
kunftiger Vollendung

Freude
fuhlen die Wandlung -
Himmelsgeburt

Freude
Lebensengel - Todesengel
Einssein

Aquarell leben

Freude
Gabe: ,,Auf Wiedersehen"



Im Herzen
horen - sehen - fUhlen

Viva
Freude

In Freude
kannst Du Leben empfangen

In Freude
kannst Du Leben gebaren

In Freude
kannst Du Leben leben
In Freude

BIN ICH DA fur Dich

In Freude
BIN ICH DA fur Leben

In Freude

BIN ICH in Dir und Deinem Leben
ICH BIN Leben in Dir

ICH BIN Leben Uberall

ICH BIN Leben Immerdar

Mir wurde klar deutlich, dass

Dein Annehmen eines Jeden

ihn einfach zu sich fuhrt,

ohne groBes Bucherwissen von ihm,
ohne Theorie von Dir

trifft es hell und klar in die Seele

» Hallo - Hier bin ich -
seht mal, was ich alles kann
und so

» Hochstes Selbst “- Sein leben,
Das finde ich einzig den Menschen
ins Herz gebracht.

Danke jubeln Dir alle zu, Liebe.

Es traf auf mich
wie eine Freudenkugel

Danke



Freude
ein Kind

empfangen
tragen
gebaren Us bist Du /[ Agape

Gedichtgabe Kind: == o =

Gottesgabe ' FE==F=—Ss==
=

Kind

Geschenk an
die Erinnerung der Liebe

Agape 4x wiederholen

Geschenk an
die Kraft des Lebens

Geschenk an
die Vereinigung
mit dem Universum

Geschenk an
der Teilnahme
im Kreislauf der Seelen

+++



Freude

Liedergeschenk - Ja, wir sind Kinder des Lichts

Ja, wir sind Kinder des Lichts
und kommen nun zu DIR

Ja,..... und freuen uns mit DIR
Ja,..... und die Erinnerung daran
tragt unsre Herzen empor
dorthin wo es begann

Ja,..... und bleiben nun bei DIR
Ja,..... und fahl'n uns wohl bei DIR
Ja,..... und sind fur alle Zeit

in DIR geborgen und frei

hilf, dass es so bleibt

Ja,..... und tun was DIR gefallt

Ja,..... und ziehen durch die Welt

Ja,..... und durch die Dunkelheit der Nacht
erscheint die Liebe von DIR

der Strahl der uns gemacht

Ja,.... und strahlen so wie DU
Ja,.... und fliegen auf DICH zu
Ja,.... und dafltr danken wir
fur Liebe, Leben und Licht

fur alles von DIR

Ja,.... und daftr danken wir
fur Liebe, Leben und Licht
fur alles von DIR

fur alles von DIR

Freude

GOTTIN - GOTT
finden

Freude
Im Herzen
sprudelt eine Quelle fir mein Leben

Freude
LIEDER - GEDICHTE - TEXTE - BILDER
in der Stille des Herzens
empfangene Lebensdialoge der
Inneren Stimme Die mit mir-uns ist

Freude
DANK an GOTTIN - GOTT
fur Mensch - Natur - Kosmos -
das gemeinsame Schwimmen in den
Meeren des Lebens -

die Gnade des Augenblicks

die Quelle - Fluss - Ozean -
Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft
Eint im Tropfen des Einssein ICH BIN

Freude
die Erinnerung
die Boten des Tages und der Nacht
uns offenbaren:

Ewiges Leben - Immersein
Seelenwanderung

Ein Leben in Liebe



Freude
Poesiegeschenk

Kinderleben

Kind der Erde,

Du durchwanderst
Himmel und Erde
fur Dein Erdenkleid

geboren

im SchoB der Goéttin

dem Geist, Die Dich rief
erbebte Deine Seele tief -

steigst hinab ins Paradies
Schépfung
die die Welt verhieB3

Traume
die das Leben preisen
gehen so auf Weltenreise

Gottin der Erde
blauer Planet

Heimat fur Kinder,
die Liebe gesat

Werde und s e i berihrbar
in den
Talern des Lebens

bringe
MEINE Freude als
Heilung
hinaus zu den Wesen die
MEINER bediirfen

Damit in der
Situation
Spontanheilung mdglich
braucht es
Dein Zuriickweichen um mit
MIR die Lésung
Zu
ermadglichen

Danke



Tanze im Reigen
hére im Wind was
flisternd Er singt:

Leise, leise
betrittst Du den Raum
findest die Wiege im Weltenbaum

schaffst Dir ein Nest
[aBt frei Deinen Geist
damit er so

das Leben preist

ReiB' nieder die Bande
von Schmerz, Tranen und Not
Du wei3t doch im Herzen
es gibt keinen Tod

Ewigkeit gibt uns frei -
lebendiges Brot

Nahrung fur Kérper
Seelentrank fir das Boot

Daheim angekommen
die Freude ist groB3

Geborgenheit finden
in Gottlichem SchoB

ICH BIN in Euch
LIEBESHERZENERGIE
allezeit

Himmel und Erde werden vergehen
und
die Seele lebt
der Geist lebt
LIEBE

ist



Freude

Freude
BegriBung des Lebens
am Morgen des Neuen Tages -

bewusstes Atemschépfen -

im Schweigen hdéren
die Stille im Inneren Einen

Danklied
an die Sonne, den Mond,
die Sterne, den Himmel, die Erde

Freude

pochendes Herz
kreisendes Blut
Bewegung der Glieder
klare Gedanken
leuchtende Augen

Mondbotschaft

Stille Freude

der Mond
tanzt in meinem Herzen

Musik erklingt im inneren Raum -
Heimatmelodie...

Tief im Inneren splre den Ton
der weich und sanft der Schépfer ist

Offne Deine Hande -
empfange, was ICH Dir schenke
und
freue Dich,

Mein Kind zu Sein

Tanze
im Reigen der Nacht
splre Meiner Liebe Macht

schenke Dich dem Leben
und sei wie Ich

Reflektion
des Immerwahrenden Lichts

+++



Freude
Spaziergang in

kalter, klarer, trockener Winterluft
und warmenden Sonnenstrahlen -

gefrorener Boden im Schatten

Freude

Rauhreif auf
Moosen, Flechten,
den Tannen

Freude

Wasserfall,

dampfende Schwefel

mit Randern voller Eiszapfen,
jadefarbene Eisskulpturen -

Freude

Schafchenwolken am Himmel,
weiter Blick ins Higelland,
Bergeshdhen im Schnee,
leuchtende Christrosen

am Waldrand

Kahlil Gibran
aus Ideen, 14f -

Ich liebe dich, mein Bruder,
wer immer du auch seiest -

ob du in einer Kirche betest, in einem Tempel kniest
oder in einer Moschee Gott verehrst.

Du und ich, wir sind beide Kinder eines Glaubens.
Die mannigfaltigen Pfade der Religion
entsprechen den Fingern der einen liebenden Hand

des einen hochsten Wesens.

Diese Hand streckt sich nach allen aus,
bietet allen

die Vollendung des Geistes an

und ist begierig,
alle zu umschlieBen.

+++



Freude

zwitschernde Vogel

im Kirschbaum
tanzende Mlicken

im Sonnenlicht,
summende Hummeln

in der Mohnblute,
pollensammelnde Bienen
im Apfelgarten,

Freude

Schlange im Gras,
Libellen im Schilf,
Schmetterlinge auf
Mandelbliten

Freude

Froschkonzert im Gartenteich,
Fledermausparchen

in der Abenddéammerung

Freude

hoppelnde Hasen auf dem Feld,
asende Rehe am Waldrand,
Wildschweinmutter mit Frischlingen
im Buchenwald,

tauchender Eisvogel im Waldsee

Freude
an allem Getier auf Erden

Freude
Kathedralen im Licht
Moscheen im Smaragd
Tempel im Lotos

Freude
Steinkreise im Wind
Pyramiden im Sand
Grotten im Crystall

Freude
Erde
Liebesland
Paradiesball im All

Freude
im Herzen
Lebensgesang

Gotterklang



Freude
Gefuhlvolles Seelenleben

Freude
Malen - Lebensbilder

Freude
komponieren - Lebenslieder

Freude
Schreiben - Lebenspoesie

Freude
Gestalten - Lebensbuch

Freude
Geschriebenes Wort
rihrt Gelebtes
in Lettern des Dankes,

geschenkte Gaben
doppeln die Freude

Freude - Freude

Freude

Algen und Tang
Fische ohn' Zahl'
Blumen des Meeres
Schoénheit des Lebens

Freude

Delphine und Wal
Tintenfisch und Rochen
Lebenspochen

Freude

Sonnenbad
schwimmen im Meer
Schildkroéten in
Wasser und Sand

Freude

Halskette aus

Flussperlen, Heilige Zeichen -
geschliffenes, lupenreines Bergkristallherz und
Bergkristallfacettenkette
Heiliges Handwerk
Armbander aus Jaspis,
Sonnenstein und Rosenquarz
Ringe mit Aquamarin,
Mondstein, Citrin, Granat,
Diamant

Freude

Gebetskette aus

Korallen und Sandelholz
Amethystgrotte, Madonna
Doppelter Vajra



Freude
komponieren - Lebenslieder
Lied: Ich sing ein Land

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
e das neu in uns entsteht
das schon in Traumen lebt
das allen méglich wird

nmmnnn

nmmnnn

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
e darin die Erde lebt
o darin die Sonne lacht
o das allen Freude macht
Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
e das unser Herz ersehnt
das niemals um uns weint
das Alle uns vereint

nmmnnn

nmmnnn

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird

nmmnnn

nmmnnn

indem wir Freunde sind
o indem das Gllck beginnt
Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
o das Hoffnung in sich tragt
das Du niemals vergisst
das immer in uns ist

nmmnnn

nmmnnn

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
o das unsre Sehnsucht stillt
das uns mit Licht umhdllt
das uns mit Liebe fillt

nmmnnn

nmmnnn

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
o in dem die Liebe lebt
wo unsre Wiege stand
o das lebt in Gottes Hand

nmmnnn

das keine Angst mehr kennt




Freude
Schreiben - Lebenspoesie

la terra di rose

Rosenerde

Aus der Tiefe der Erde -

aus der Tiefe Deines Herzens

steigt Dein pochendes Lebensfeuer -
steigen Deine reinen Quellwasser,
steigt reine Atemluft fir uns empor

unsere Herzen flllen sich
mit dankbarer Freude,
einem stillen Lacheln fir

die Geborgenheit die Du uns gibst,
die Lebensgaben die Du uns schenkst
Deine Schénheiten an denen wir
Anteil haben

Dein Leben - Deine Fruchtbarkeit
das uns gebart - das uns nahrt -

das uns tragt bis an der Zeiten Ende,
an dem Du unser Korperkleid

zurlck erhalst

gerade so

wie unsere Seele

zurickfindet in Gott

Freude

Museen voller Altertimer
gemeiBelt - Statuen
gehammert - Schmuck
gebaut - Instrumente
getopfert - Krlige

Freude

Galerien voller Kunst
Gewebtes - Teppiche, Gewand
Gedrucktes - Blicher
Gemaltes - Bilder

Freude

Theater voller Darbietungen
Schauspiel und Ballett
Gebarde, Sprache, Tanz

Freude

Konzertsale voller Kostbarkeiten

klingende Hallen der Musik
Orchesterklange

Freude

Kirchen voller Weihrauch
Schatze in Gold und Silber
Edelsteine und Symbolzeichen
Gebete, Bitten und Danken
Loben und Preisen

Freude
Garten voller Licht,
Erd- und Himmelsenergien -

in Natur gegossene Schoépferkraft



Freude
Mittagsaperitif,
schmackhaftes Mahl,
Sonne im Wein -

Freude

Nachmittagstee mit Honig
Zimtwaffeln und
Schokoladengeback -

Freude

Abendfeuer im Kamin,
Kerzenschein und

rot glihender Wein,

kleine Happen mit Kase,
Salaten, Frichten, Nlissen

Freude

Sinnlichkeit im
Fihlen, Hoéren, Sehen,
Schmecken, Riechen

Freude
Leben genieBen

Freude

Licht und Schatten
Sonnenschein im Nebelgrau,
um dunkle Regenwolken

ein Sonnenstrahlenkranz

Freude

Gewitter - Himmelsblitze
Donnergrollen

stirmende Himmelsschwaden,

Freude

wirbelnde Nordlichter,
Mittsommernacht,
Fjorde im Sonnenlicht
Rentiere

Freude

tropischer Urwald
Aquator - mittlerer Kreis
um die Erde

Kondor in den Anden

Freude

wandernde Dinen

Geysir, - Fontanen - sprihendes Nass
Vulkane - Fontanen

feuerspeienden Magmas

Freude

Hoéhlenmalereien

knien auf kunstfertig gekntpftem Teppich -
inspirierter Hande Arbeit

Heiliges Werk



Freude

Leben mit reiner Atemluft,
blihender Blumen Duft,
quellfrischem Wasser,
strahlendem Sonnenlicht,
reflektierendem Mondenschein,
Regen und Wind, Feuer und Eis
Heiliges Erdendasein

Freude

mit der Natur,

dem Leben kommunizieren -
lebendige Heilige Speise

Freude

mit Menschen beten,

offnen der Herzenstliren
verschlossene Pforten und sie

ein Stlick begleiten auf Erdenwegen
lebendige Heilige Seelenwanderung

Freude

mit der Himmelswesen,
der Engel Unterstutzung
Geist in Einheit wiegen,
Tod Uberwunden -
Goéttin gefunden

LIEBESEIN

+

GOTTESGESCHENK

Des LEBENS FULLE
sind

GABEN
die

WIR
in unseren Herzen tragen
und

allen WESEN

SCHENKEN

Danke



Freude

Liebe

Sie ist
HINNAHME des LEBENS
HINGABE an das SEIN

Sie ist
das Lacheln der Weisheit im
Gesicht des Neugeborenen

das Lacheln der Seligkeit in
den Gesichtern der Liebenden

das Lacheln der Dankbarkeit
in den Gesichtern der Menschen

das Lacheln der Demut
der Dienenden im Universum
GOTTES

das Lacheln der Mutigen
ihren Teil beizutragen
im Spiel des Alls

Freude

baden im Winter

bei Regen in heiBer Quelle
baden im Sommer

in sonnenwarmem Meer

Freude
froh sein, lachen, scherzen
Feste feiern

Freude
Alleinsein - Alleinssein
Weihnacht - Neujahr

Freude
genieBen die Stille
es geschehe DEIN Wille

Freude

héren Engelrauschen
in der Zeit

héren Engelgesang
im Raum

Freude

Leben flllende Leere
Unendliches Sein,
fuhlen Erde und
Himmel sind Mein



Freude
Erdenton
Sonnengesang
Weltenklang

Engelrauschen

Freude
Windlied
Regentropfen
Eisberge
Meereswogen

Himmelswolken

Freude
sonnengelber Weizen
wogendes Ahrenfeld

Freude

riechen gedroschenes Korn,
schmecken siiBsaure Apfel
essen frisch gebackenes Brot
trinken goldenen Wein

Freude an
dunkler Erdenscholle,
Rispen und Grasern

Freude an

blattlosen Baumen
kahlen Felsen
brachliegendem Acker

Freude
Schafwollpullover
Whisky

Brettspiel

Freude am

Ruhen im Winter
Blihen im Frahling
Wachsen im Sommer
Ernten im Herbst

+



Freude
Abschiedsmeditation,
durchwachen der Nacht,
Leben im Gebet

Freude
bebende Hande halten an der
Schwelle der Erdennacht

Freude

spliren der

Gnade samtenes Schwarz
heilt Lebenswunden

Freude
vermitteln die Gewissheit

"Du bist geliebtes Wesen,
Schoépfung Gottes"

Freude

Todesengel sehen
Lichtstrahlende Helle ICH BIN
Freude

Kahlil Gibran, Zitat aus der Prophet54 -

und eurer Leib ist die Harfe eurer Seele

Freude

Kahlil Gibran aus Garten 46 -

Wenn dir ein Narr erzahlt, dass

die Seele mit dem Kdrper zusammen vergeht
und dass, was einmal tot ist, niemals
wiederkommt, so sage ihm:

»~die Blume geht zugrunde, aber

der Same bleibt zurick und liegt vor uns,
geheimnisvoll, wie die Ewigkeit des Lebens.

Freude
Samen im Wind

Freude

Kréanze gebunden aus
Myrre- und Margeritenblite,
Eichen- und Mistelzweigen
Tannengrin

Freude
Seerosen,
Lilien auf dem Feld

Freude

Kahlil Gibran aus Garten 39 -

der Tautropfen, der

eine Perle bildet im Kelch der Lilie, ist wie ihr,
wenn ihr eure Seele in Gottes Herz legt.

+



Auf Wiedersehen

Auf Wiedersehen

ist unser Wunsch und heiBt:

Wir werden uns

wieder
wieder
wieder

wieder
wieder
wieder
wieder
wieder

wieder
wieder
wieder

wieder
wieder

wieder

- sehen
- begegnen
- treffen

- sprechen

- hoéren

- riechen

- schmecken
- fihlen

- berthren
- finden
- erkennen

- halten
- freuen

- lieben

Wir werden wieder

miteinander

lachen - weinen
singen - schweigen
tanzen - ruhen
wandern - rasten
essen - trinken

miteinander teilen
unsere Zeit

unsere Erfahrungen
unser Sein

wir werden immer wieder
Neusein und gewachsen sein

der Austausch im
Wiedersehen bereichert uns -

tragt uns fort auf
unserem Weg
der unser Leben ist -

der unsere Seele

vorwarts - rickwarts treibt

zur Quelle aller Energie
Gott

+



